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Arendenummer: HSN 2024 /760

Arbetsutskottets forslag till hdlso- och sjukvdrdsnamnden
* Hilso- och sjukvardsnimnden stiller sig bakom forvaltningens férslag pa
remissvar avseende Cykelplan Gotland 2025-2035.

Sammanfattning

Regionstyrelsen beslutade 2023-06-13 (RS § 222) om att ge
regionstyrelseforvaltningen 1 uppdrag att ta fram en regional cykelplan f6r
Gotland. Syftet med den regionala cykelplanen ir att frimja 6kad och siker
cykling pa Gotland. En remissversion av cykelplanen ar framtagen och hilso-
och sjukvardsnimnden har fatt den for att kunna limna synpunkter.

Cykelplanen dr vilskriven och har en tydlig genomarbetad struktur. Planen ér
ambitiés med hogt satta mal, men det ar viktigt att sdkerstalla att malen ar
realistiska och mdjliga att nd. Planen ber6r inte konkret halso- och
sjukvardsnimndens uppdrag och verksamheter varfér yttrandet ar
overgripande med fokus pa folkhalsoperspektivet.

Ur ett folkhilsoperspektiv dr frimjandet av cykling en viktig insats for att bidra
till god halsa. Att fler médnniskor viljer cykeln som transportmedel eller
fritidsaktivitet kan paverka flera av hilsans bestimningsfaktorer positivt.
Folkhalsoperspektivet skulle kunna lyftas mycket tydligare i planen. Fysisk
inaktivitet 4r ett vixande folkhilsoproblem béade bland barn, vuxna och dldre

och att 6ka anvindningen av cykel pa Gotland skulle bidra till en bittre
folkhalsa.

Idéen om att kombinera cykel och buss i sitt resande ér i teorin god, men
medf6r en del utmaningar sa som busstidtabeller och var minniskor bor. For
krangliga resor och kombinationer av olika transportmedel bidrar sannolikt till
att bilen blir ett enklare val. Att indra invanda beteenden och fa fler att vilja
cykeln istillet f6r bilen édr en av de stérsta utmaningarna.

Beddmning

Hilso- och sjukvirdsnimnden ser positivt pa att regionen ska ha en cykelplan
och dess potential att bidra till god folkhilsa, att uppna klimatmal samt 6kad
tillgdnglighet 1 samhallet. Dock finns en del utmaningar som kan forsvara
implementeringen, exempelvis beteendeférindring, sakerstilla jimlikhet samt
att det kan vara svart for en del grupper att praktiskt 6ka cyklingen i vardagen.
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Arendets behandling under motet
Yrkande
Ordforanden Filip Reinbag (S) yrkar bifall till forvaltningens forslag till beslut.

Ordféranden finner bifall till yrkandet.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2024-11-25
Yttrande daterat 2024-12-17
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