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Halso- och sjukvdrdsnamnden

Forandring i regelverk for tillhandahdllande av peruker,
postischer, tupéer, 6gonfransar och 6gonbryn

Forslag till beslut

e Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar att nytt regelverk kring
harersittning enligt bilaga 2 ska gilla fran och med 1 januari 2025.

Sammanfattning

Region Gotland har tillimpat en modell dir patienter som pa rund av
sjukdom/skada eller sjukvirdande behandling har ett totalt och varaktigt eller
tillfalligt haravfall, efter forskrivning kunnat far fyra syntetiska peruker eller en
peruk av dkta har per ar. Aven postischer och tupéer har kunnat férskrivas.
Nedan kommer dessa tre produkter ga under benimning peruk.

Region Gotland har dven bekostat 16s6gonbryn och 16s6gonfransar till dessa
patienter, maximalt 10 per kalenderar.

Kostnaden for dessa produkter har 6kat kraftigt under senare ar dir kostnaden
for vissa enskilda patienter har uppgatt till 80 000 kronor per kalenderar. Dock
har patienter med hogre kostnader rimligen fatt ut 2 ars omgangar som
bokférts under samma ar.

Av landets 21 regioner ar det enbart 4 regioner som har en modell dir patienter
far ett visst antal peruker per ar. Ovriga 17 regioner tillimpar en modell som
bygger pa att patienten forskrivs en rekvisition som far anvindas for inkép av
peruker med mera. Bidragens storlek varierar fran 2000 — 8000 kronor per ar,
vanligen inkl. moms, redovisade i bilaga 1.

Genom att ta bort nuvarande modell och istillet tillimpa en modell dar
patienten istillet far en rekvisition utstilld fran behandlande enhet, som
dessutom kan anvindas for inkép av peruker dér patienten vill, skulle hilso-
och sjukvardsférvaltningen minska kostnaderna med uppskattningsvis cirka
600 000 kronor per ar. Maximalt bidrag f6r patienter pa Gotland foreslas
uppga till 7000 kronor exklusive moms per 12 manaders period.

Av de 103 personerna som fick peruker under 2022 skulle knappt hilften av
dessa kunnat finansiera dessa med ett bidrag om 7 000 kronor. 60 personer
erhéll peruker till en kostnad mindre in 10 000 kronor. Ovriga 43 personer
skulle behovt vilja annat alternativ eller firre antal peruker.
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Med ett bidrag erhaller patienten en rekvisition pa maxbelopp fran
behandlande enhet da behov av harersittning bedéms foreligga. Patient har
sedan valmoijlighet att sjilv vilja frisor/leverantor av tjdnst. Det har enligt
verksamheten tidigare dven funnits 6nskemal fran patienter att kunna nyttja
andra frisérer pa andra orter an upphandlad frisér i Visby for utprovning och
anskaffning av peruk.

Administrativt hanteras detta fortsatt via regionens hjilpmedelscentral och
bestillningar/forskrivningar till patient sker i ordinarie bestillningssystem
websesam.

Bedomning

Forvaltningens bedomning ér att merparten av patienterna med behov av
peruker kommer fa dessa behov tickta genom bidraget ett bidrag om 7 000
kronor per ar.

Forslaget om att ge ett bidrag om 7 000 kronor per ar till vuxna och barn
bed6ms ligga pa en rimlig niva 1 relation till 6vriga regioner. Enbart 2 regioner
ger hogre bidrag till vuxna och barn pa 8 000 kronor vilket dr inklusive moms
vilket 1 praktiken darmed ar ett ligre bidrag. Utéver detta finns dven ytterligare
2 regioner som ger hogre bidrag till barn.

Genom att tillimpa rekvisitioner skapas dven mojlighet for patienter att kunna
vilja andra frisdrer och leverantorer av dessa tjdnster 4n den nu upphandlade
frisoren vilket efterfragats fran patienter.

Beslutsunderlag

Tjinsteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2024-03-08
Bilaga 1, Ovriga regioners ersittningsmodeller

Bilaga 2, Regelverk, nuvarande och foérslag pa nytt

Hélso- och sjukvardsforvaltningen

Marie Loob
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till
Hjalpmedelcentalen, Tekniska forvaltningen
Lina Khan, frisor
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