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Mottagare
Halso- och sjukvdrdsnamnden

Hanterade medborgarforslag av hdlso- och sjukvards-
namnden 2023

Forslag till beslut
e Hilso- och sjukvardsnimnden godkinner rapporten och ligger den till
handlingarna.

Sammanfattning

Som en bilaga till verksamhetsberittelsen ska en redovisning limnas 6ver
hilso- och sjukvardsnimndens behandlade medborgarforslag under det gingna
aret. Enligt anvisningarna ska tre medborgarforslag med svar redovisas
oredigerade.

Alla folkbokférda pa Gotland har méjlighet att limna ett medborgarférslag till
regionfullmiktige som i sin tur kan Gverldimna till regionstyrelsen eller andra
nimnder att utreda och fatta beslut om medborgarforslag. Ett
medborgarforslag ska behandlas inom ett ar fran att det inkom till regionen.
Beslutet skickas till f6rslagsstillaren med kopia till regionfullmiktige.

Hilso- och sjukvardsnimnden mottar omkring fem medborgarforslag per ar
forutom ar 2022 da det inkom 13 stycken. Ar 2023 inkom sex
medborgarforslag varav tre har behandlats av nimnden, samt att ytterligare sex
fran ar 2022 behandlades av nimnden under 2023. De resterande tre som
inkom 2023 dr planerade att lyftas till nimnden f6r beslut under férsta delen av
2024. Sammanfattningsvis beslutade nimnden om nio medborgarférslag under
2023.

Arendebeskrivning
Enligt anvisningarna fér verksamhetsberittelsen fran regionstyrelse-
torvaltningen ska tre medborgarférslag med svar presenteras oredigerade.

Exempel 1: Infora ett vaccinationsprogram for dldre

Vilever i en tid priglad av stora utmaningar med kompetensforsorjning. I
kombination 6kar andelen ildre allt mer i landet i stort och i synnerhet pa
Gotland. For att méta den utmaningen med ambitionen att bibehalla dagens
niva av samhallsservice behover man géra manga atgirder. Alla bickar sma. Jag
foreslar att Gotland, for att minska behovet av vard for dldre, infor ett
vaccinationsprogram for ildre. Pa samma sitt som vi har ett
vaccinationsprogram for barn for att rusta dem att mota livet med de basta
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forutsittningarna tinker jag att dldre skulle erbjudas ett vaccinationsprogram
med vaccin mot sadant som man kan konstatera orsakar stora behov av vird
och omsorg under sin dlderdom. Forslagsvis kulle vaccin mot sadant som
sasongsinfluensan, lunginflammation, covid-19 m.m. kunna inga.

Jag anser att forslaget bor utredas, och om det ar lampligt, godkannas for att
kunna mota Gotlands demografi med medborgarnas behov till en rimlig
skattepeng. Samt f6r att frimja ett hdlsosamt aldrande.

Svar och beslut exempel 1:

Forebyggande atgarder for att 6ka manniskors hilsa och minska vardbehovet
ar som medborgarforslaget lyfter, mycket viktigt. Férutom att minska
minniskors lidande och 6ka den upplevda kinslan av hilsa och vilmdende har
det mycket goda effekter pa samhillsekonomin. Hilso- och sjukvardsnimnden
stiller sig generellt positiv till ett vaccinationsprogram for dldre som en del 1
det f6rebyggande arbetet, men vill avvakta utredningen om det nationella
vaccinationsprogrammet.

Den nationella utredningen ir ett regeringsuppdrag som leds av Anders
Tegnell (Vaccinationsprogramsutredningen S2022:13). I regeringsuppdraget
ingar att sakerstilla att de nationella vaccinationsprogrammen och det
nationella vaccinationsregistret ar andamalsenliga och effektiva, med beaktande
av erfarenheterna fran covid-19 pandemin. Utredningen har tre huvuduppdrag;
Oversyn av regleringen av de nationella vaccinationsprogrammen, éversyn av
regleringen av det nationella vaccinationsregistret samt oversyn av
huvudmannaskapet for vaccinationer 1 forskoleklass. Betinkandet ska limnas
senast den 24 januari 2024.

Medborgarforslaget avsldas mot bakgrund av den nationella utredningen som
pagar och att utredningens slutsatser maste beaktas innan vidare
stillningstagande kan goras till att inféra ett regionalt vaccinationsprogram for
ildre i Region Gotland.

Exempel 2: Sammanslagning av vardcentraler (Visby Norr och Wisby Séder)
Att ha 2 konkurrerande vardcentraler med liknande namn i en och samma
byggnad skapar bara onddig forvirring. Jag foreslar att BVC Visby och Visby
Norr borde byta plats och att Visby Norr och Wisby Soder slas ithop till att bli
en och samma vardcentral. Férdelen med en ithopslagning dr att man kan ha en
separat entré fran huvudentrén som kan vara till f6rdel vid olika sjukdoms-
utbrott och pandemier. Det finns méjlighet att tidsbokningen kan bli mer
effektiv vid bl. a. avbokningar och akuttider, och att det ar littare att fylla ut
tomma luckor och att ticka upp underbemanning om vardcentralen inte ar
uppdelad i tva separata enheter. Patienter har littare att hitta till ritt
vardcentral. BVC Visby far moijlighet att ligga mer separat.

Svar och beslut exempel 2:
Sjukvirdslokaler dr komplexa lokaler att géra om- och tillbyggnationer 1.
Samtidigt lider bada vardcentralerna pa Korpen av lokalbrist och dessutom har
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hilso- och sjukvardsforvaltningen 6vertagit lokaler fran socialforvaltningen dar
tidigare kortidsenhet var placerad.

Hilso- och sjukvardsforvaltningen har ett uppdrag fran hilso- och
sjukvardsnimnden, enligt beslut 2022-06-15 (HSN § 67), att ta fram tva
forstudier, en for primarvarden pa Korpen-omradet och en for en ny
vardcentral i Visby. Forstudien ér initierad och kommer att genomféras under
2023. Vad forstudien sedan visar kommer att vara vigledande for savil
ombyggnationen pa Korpen-omradet som for en ny vardcentral 1 Visby.

Forvaltningens bedomning ér att det som forslagsstillaren féreslar ar under
utredning, om dn utifran perspektivet basta 16sning f6r primarvarden pa
Korpen-omradet. Hilso- och sjukvirdsnaimnden beslutar att
medborgarforslaget anses besvarat med férvaltningens tjansteskrivelse.

Exempel 3: Uppratta avtal om vardbesok hos legitimerad naprapat

For flera patientgrupper ar besok hos legitimerad naprapat f6r massage och
stretching en viletablerad behandlingsform. Ett flertal av landets regioner har
besok hos legitimerad naprapat inkluderat i sjukvardens system f6r
hogkostnadsskyddet, dock inte Gotland. Detta innebir tillkommande
kostnader for oss 1 sadana patientgrupper pa upp emot 10-20.000 kronor per
ar! Redan drabbad av sjukdom far man den merkostnaden. Avstar man frin
behandling blir hilsoldget naturligtvis simre f6r den enskilde patienten. Jag
foreslar att regionen, likt flertalet 6vriga regioner, skriver avtal som innebar att
besck hos legitimerad naprapat inkluderas 1 hogkostnadsskyddet for sjukvard.

Svar och beslut exempel 3:

Hilso- och sjukvardsforvaltningen har gjort en omvarldsanalys kring hur 6vriga
regioner i Sverige hanterar fraigan om subventionerad vard hos naprapater. Det
visar att i dagsldget har cirka atta regioner avtal gillande vard hos naprapat.

Hos flera regioner dr varden begrinsad till antingen ett visst antal besék hos
naprapat alternativt till vissa patientgrupper. Vissa regioner har ocksa begrinsat
de totala bes6ken hos naprapater och de patienter som da inte far plats
hinvisas till regionens fysioterapeuter, detta av frimst ekonomiska skal.

Forvaltningen har genom édren fatt flera forslag/6nskemal frin medborgare om
att aven Region Gotland ska ha vardavtal med naprapater. Tidigare har
torvaltningen hinvisat till att naprapater inte har varit en yrkeskategori med
legitimationskrav och dirmed hinvisat patienter att istillet uppsoka framst
fysioterapeuter i antingen regionens regi eller vid privat alternativ. Da det ocksa
tidigare varit relativt ovanligt med vardavtal med naprapater hos 6vriga
regioner har férvaltningen bedoémt att inte sluta vardavtal med naprapater.
Naprapat ar sedan 2006 en skyddad yrkestitel med legitimationskrav som
utfirdas av Socialstyrelsen.

Hilso- och sjukvirden pa Gotland har en vil utbyged fysioterapi med bade
tysioterapeuter i egenregi och 1 privat regi, det rader inget remisskrav till
verksamheten. Att sluta vardavtal med naprapater skulle kriva en upphandling
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enligt LOU. Enligt forslagsstillaren innebir det for personer 1 patientgruppen
som skulle vara aktuell en kostnad pa 10-20 000 kronor per ar, denna kostnad
skulle vid ett virdavtal istallet till stor del tillfalla hilso- och
sjukvardsforvaltningen, om inte antalet besok per patient begrinsas. Ett bes6k
hos en naprapat kostar cirka 700-1000 kronor.

Forvaltningens bedémning ér att ett vardavtal med naprapater helt utan
begrinsningar skulle bli mycket kostsamt. Férvaltningens bedémning ar ocksa
att nagon enhetlighet av begrinsningar inte finns bland de regioner som idag
har vardavtal med naprapater. Likasda bedomer forvaltningen att de
behandlingar som forslagsstillaren hinvisar till hos naprapat idag kan erhallas
av fysioterapeuter vid behov.

Med de kirva ekonomiska tider som hilso- och sjukvardsférvaltningen star
infor, liksom hela Region Gotland, dr det nédvindigt att prioritera eventuella
kostnadsokningar, vilka innebidr kostnadssinkningar ndgon annanstans.
Bedomningen ar att vardavtal med naprapat inte kan prioriteras i nulaget.

Hilso- och sjukvirdsnimnden beslutar att avsla medborgarforslaget.

Bedomning
Hilso- och sjukvardsnimnden har under 2023 behandlat nio medborgarférslag
(tre inkomna under 2023 och sex inkomna under 2022).

Hilso- och sjukvardsforvaltningen har bra kontroll pd hanteringen av
medborgarforslag. Namndsekreteraren férdelar medborgarforslagen till berérd
handldggare och direfter sker en gemensam planering f6r nir drendet kan
lyftas till nimnden. Vanligtvis kan det géras inom nagra manader men ibland
kan det behovas lingre tid for utredning av drendet.

Beslutsunderlag
Tjansteskrivelse halso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2024-01-04

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Marie Loob
Halso- och sjukvardsdirektor

Skickas till
Regionstyrelsen
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