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HSN-AU § 142 Medborgarforslag. Att behandla
dderbrack tidigt for att minimera
foljdsjukdomar som blodpropp

Arendenummer: HSN 2023/650

Arbetsutskottets forslag till hdlso- och sjukvdardsnamnden
* Hilso- och sjukvardsnimnden beslutar att anse medborgarforslaget
besvarat.

Sammanfattning
Ett medborgarforslag har inkommit med férslag om att Region Gotland ska
behandla aderbrack tidigt f6r att minimera komplikationer.

Medborgaren har drabbats av dderbrack efter en graviditet pa 1990-talet och
darefter rakat ut for veninflammation och tva blodproppar med risker att
drabbas av ytterligare blodproppar. Medborgaren menar att operation av
aderbrick for att férebygga nya aderbrack och nya blodproppar borde inga i
offentligt finansierad vard och inte hinvisas till privat vard. Medborgaren
framfor dven att det vore samhillsekonomiskt mer gynnsamt att férebyggea
komplikationer i tid.

Beddmning

Venos insufficiens uppstir huvudsakligen i benen och omfattas av ett brett
spektrum av vendsa cirkulationsproblem. Det vanligaste dr sa kallade aderbrack
men vissa patienter kan dven drabbas av kirlinflammationer, blodproppar och
bensar.

Sedan april 2022 finns det ett Nationellt vardprogram for venos sjukdom 1
benen som dr sammanhallet och personcentrerat. I vardprogrammet anges
tydligt vad sjukvarden ska gora beroende pa svarighetsgrad fordelat pa primér-
respektive specialistvard. I vardprogrammet specificeras dven vilka problem
med étfoljande dtgirder som ska genomforas inom offentlig sjukvard
respektive hinvisas till privat vard.

Detta vardprogram tillimpas i hélso- och sjukvarden i Region Gotland
férutom den personcentrerade delen som kommer att inféras inom ramen for
Nationellt system f6r kunskapssyrning inom hilso- och sjukvarden.

Arendets behandling under métet
Yrkande
Ordforanden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till f6rvaltningens forslag till beslut.

Ordtoranden finner bifall till yrkandet.
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Beslutsunderlag

Medborgarforslag daterad 2023-04-02

Tjansteskrivelse hilso- och sjukvardsférvaltningen daterad 2023-10-30
Nationellt vardprogram f6r venos sjukdom i benen — varicer och venosa
bensar: https://d2flujgsl7escs.cloudfront.net/external/Nationellt-
vardprogram-venos-sjukdom-i-benen.pdf
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