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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Närmare samarbete mellan fysioterapeuter i primärvården 
och läkare vid ortopeden 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens förslag 

att hantera nämndinitiativet inom ramen för redan planerad 
kartläggning av det medicinska rehabiliteringsuppdraget. 

Sammanfattning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har, utifrån ett nämndinitiativ från en 
ledamot i nämnden huruvida ett ökat samarbete mellan primärvårdens 
fysioterapeuter och ortopeden på Visby lasarett kan startas för att frigöra 
läkartid i primärvården, fått i uppdrag att kartlägga vilka arbetsuppgifter som 
berörs, samt vilken resursförstärkning som krävs för att utöka befintligt 
uppdrag för primärvårdens sjukgymnastmottagningar. Uppdraget gavs av 
nämnden 2022-12-16 (HSN § 127) och ska redovisas till nämnden i juni 2023. 

För att förstå och veta vilka resurser som skulle krävas för denna typ av 
uppdragsförändring och utvecklat samarbete ser förvaltningen att en 
kartläggning av hela det medicinska rehabiliteringsuppdraget behöver 
genomföras. Detta då även andra patientgruppers behov behöver beaktas. 

Programledningen för ”Hälsa genom hela livet” har under våren 2023 tagit 
fram ett projektdirektiv för att kartlägga det medicinska 
rehabiliteringsuppdraget i hela hälso- och sjukvårdsförvaltningen samt 
socialförvaltningen. Denna genomlysning bör ligga till grund för framtida 
förändringar av uppdrag och samarbeten. 

Bedömning 
Förvaltningen ser ett värde att fördjupa sig i frågan och göra det inom ramen 
för den kartläggning som redan är planerad i färdplanen för ”Hälsa genom hela 
livet”. 

Beslutsunderlag 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens tjänsteskrivelse daterad 2023-05-29 
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