Halso- och sjukvardsférvaltningen Tjansteskrivelse

Magdalena Ohlund, chefsapotekare HSN 2020/650
Emma Hargeby, klinisk farmaceut 30 januari 2023

Halso- och sjukvardsnamnden

Gotlands hoga kostnader for lakemedelsformanen

Forslag till beslut

e Hilso- och sjukvardsnimnden tar emot informationen och ligger den till
handlingarna.

Sammanfattning

Hilso- och sjukvardsnimnden har tidigare fatt en redovisning av den genomlysning
som gjordes av kostnaderna for likemedel inom férmanen (HSN § 13, 2021-02-11).
Genomlysningen foljdes upp 1 juni 2022 och nimnden begirde en ytterligare
uppfoljning efter 2022 ars utgang. Uppfoljningen av likemedelskostnaderna
redovisas hirmed till nimnden.

Jamfort med riket hade Gotland en merkostnad ar 2020 pa 36 miljoner kronor, 2021
pa 33 miljoner kronor och f6r 2022 pa 31 miljoner kronor. Det dr nist intill samma
likemedelsgrupper dir merkostnaden ses.

Kostnaderna redovisas for 2021 samt 2022 som

e Merkostnad
Totalkostnad

Arendebeskrivning

Gotlands kostnader for likemedelstérmanen 6verstiger den beriknade kostnaden
enligt en behovsmodell frin SKR. Behovsmodellen tar hinsyn till skillnader i
alderssammansittning, kon, samt socioekonomiska férhallanden som inkomst,
boende, sysselsittning och civilstind. Sammantaget ror det sig om 864
gruppetr/kombinationer per region. Behovsmodellen reviderades under dr 2021 med
fordel f6r Gotland.

For att kunna jimfora regionernas kostnad for likemedel inom férmanen finns data
for kostnad i kronor/capita. Enligt behovsmodellen férvintas Gotland ha en kostnad
som dr 12 % hdogre an genomsnittet for riket.
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Halso- och sjukvardsforvaltningen
Region Gotland

2021 2022
Forvintad kostnad 1 kr likemedel inom 198 000 000 207 000 000
fé6rmanen
Reell kostnad i kr likemedel inom 231 000 000 238 000 000
férmanen
differens kostnad kr 33 000 000 31 000 000
Forvintad kostnad kr/capita 3238 3 406
Reell kostnad kr/capita 3793 3915
Differens kostnad kr/capita 555 509

Tjansteskrivelse

HSN 2020/650
30 januari 2023

For 2022 var kostnaden for likemedelsf6rmanen f6r Gotland hogre dn for resten av
riket, se tabell ovan. Behovsmodellen bygger pa att
sjukdomar/likemedelsanvindning dr proportionellt fordelad 6ver landet.

Behovsmodellen tar saledes inte hdnsyn till variationer i sjuklighet samt riskfaktorer
som tobaksanvindning, alkohol med mera. I lakemedelsf6rmanen ingér forutom

subventionerade likemedel dven kostnaden for vissa forskrivna férbrukningsartiklar
vid t ex stomi och diabetes samt f6rskrivna livsmedel f6r sirskilda niringsindamal till

barn under 18 ir.

Forvantad kostnad enligt behovsmodell samt faktisk kostnad t.o.m.
december, kronor per invanare
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Bild 1. Lakemedelsstatistik SIKR 2022

Nedan féljer presentation av de storsta likemedelsgrupper ddr vi skiljer oss fran

Kalla:eHalsomyndigheten.

riket. Tva ytterligare grupper har identifierats till denna skrivelse och dr adderade

pa slutet. Totalt presenteras skild forskrivning f6r 33 miljoner. Den totala
merkostnaden f6r Gotland 2022 var 31 miljoner kronor.
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TNF-hammare och IL-hammare
Behandling vid autoimmuna sjukdomar som exempelvis reumatiska sjukdomar,
Crohns sjukdom, psoriasis med flera.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 28 9 MSEK Totalkostnad 2022: 28 2 MSEK
Merkostnad 2021: 7,6 MSEK Merkostnad 2022: 6,5 MSEK

Sammanfattning

Likemedlen anvinds for diagnoser som sitts inom den specialiserade varden. Pa
Gotland ar generellt tillgingligheten pa den specialiserade varden hégre, vilket gor att
patienterna har littare att triffa en specialist och fa ritt diagnos samt paborja
specialiserad behandling f6r sin sjukdom. Gotland hade 2020 68% fler patienter med
nagon av diagnoserna: reumatisk sjukdom, Chrons sjukdom eller psoriasis.

Gruppen biologiska likemedel har de senaste aren haft ett antal storre patentutgingar
och lansering av biologiska kopior. Den mer komplicerade tekniken att byta mellan
biologiska likemedel har borjat landa och byte fran originalpreparaten sker generellt i
hog utstrickning pa Gotland. Gotland har tidigare ar haft en ligre genomsnittlig
likemedelskostnad per patient och ar, att jimfora med riket. Data f6r 2022 ér dnnu
inte tillgdngliga fran Socialstyrelsen

Atgirder

I samarbete mellan medicinkliniken och E-hilsa/MIT har ett system utvecklats for
att koppla aktuella likemedel med diagnos, vilket ger battre moijlighet till uppféljning.
Systemet kommer att anvindas av fler verksamheter.

Utbyte har skett fran originallikemedel adalimumab (Humira) till biosimilar (kopia
pa biologiskt likemedel), ett av vara mest kostsamma likemedel pa Gotland.
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Bild 2. Utbyte fran Humira till biosimilar

Beriknad kostnadsbesparing for utbytet &r berdknat till ver 10 miljoner 2022.
Utbyte sker pé samtliga forskrivande enheter.

Registrering i nationella psoriasisregistret (psoreg) gors via hudmottagningen.

Registreringen ar frivillig for patienten. Registret kan anvéndas for att lattare
jamfora kvalitet pa behandlingen med andra regioner.
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Tumorlakemedel

Cancerbehandling.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 33,9 MSEK Totalkostnad 2022: 34,5 MSEK
Merkostnad 2021: 5,1 MSEK Merkostnad 2022: 5,5 MSEK

Sammanfattning
Antalet cancerfall férvintas 0ka med 6kad livslingd och forbittrade mojligheter till

screening och diagnostik. Samtidigt pagar utveckling av allt dyrare behandlingar,
vilket gor att kostnaderna kommer att fortsitta att 6ka 6ver hela landet, sa dven pa
Gotland. Antalet cancerfall varierar mellan aren, nigot som férklaras med den lilla
populationen. For flera cancersjukdomar dr den redovisade 5-arséverlevnaden pa
Gotland hogre édn i riket.

Atgirder
e Processen for ordnat inférande dr uppdaterad.

e Dyra beredningskostnader har resulterat i egen beredning for vissa laikemedel.
Uppskattad arlig besparing drygt 350 000 kr.

e Gemensamt cytostatikaforrad med Stockholm har gett minskat svinn.
Uppskattad bespating ca 100 000 kr/manad

° Oversyn ska goras for vilka lakemedel som anvinds vid beredning for att
optimera kostnadsliget.

e Uppfoljning av rabattavtal sd att ritt aterbaring enligt avtal betalas ut fran
likemedelsindustrin gors via onkologen.

Eliquis
Forstahandsmedel for att forebygea stroke/TIA vid formaksflimmer, ersitter Waran.
Anvinds dven efter operation for att férhindra blodproppatr.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 15,6 MSEK Totalkostnad 2022: 17,1 MSEK
Merkostnad 2021: 4,3 MSEK Merkostnad 2022: 4,7 MSEK

Sammanfattning
Eliquis har jimfért med andra likemedel i studier visat hogre 6verlevnad och

torbattrad livskvalitet. Gotland har en hég andel Eliquis jamfort med alternativ
behandling (Waran). Gotland har dessutom en hog tickningsgrad av antikoagulantiv
behandling f6r patienter som uppnar behandlingskriterierna. I Socialstyrelsens
register ses en ligre incidens av insjuknande i stroke eller TIA pa Gotland jaimfort
med riket.
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Bild 3. Byte av behandlingsregim Gotland jamfoért med riket (DDD /1000 invénare)

Atgird
Ingen planerad atgird. Bytet fran Waran medfor liagre risk for hjarnblédning och
toljer rekommendationer och guidelines.

Diabeteslakemedel exkl. insulin
Behandling av typ-2 diabetes

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 11,9 MSEK Totalkostnad 2022: 16,0 MSEK
Merkostnad 2021: 1,8 MSEK Merkostnad 2022: 3,3 MSEK

Sammanfattning

Kostnaderna drivs av ett fatal likemedelsgrupper. En av dessa har under éaret borjat
anvindas allt mer f6r andra indikationer sa som hjartsvikt, enligt nationella och
internationella rekommendationer. Det gér inte att urskilja f6r vilken diagnos
likemedlet f6rskrivs. Kostnaderna f6r denna grupp forvintas oka.

Just nu pagar restsituation pa en annan av de vanligaste likemedelsgrupperna for
diabetes typ 2. Bristen tros bli langvarig och kommer paverka f6rskrivningen av
andra diabeteslikemedel inklusive insulin under 2023.

Atgirder
Fortsatt langsiktigt arbete med att minska riskfaktorer och samsjuklighet vid diabetes,
sa som Overvikt och hoga blodfetter. Detta genom forstahands-behandlingarna

levnadsvanor, kostrad och fysisk aktivitet men dven genom optimering av
likemedelsbehandling.

Kartligening av behandling med nya diabeteslikemedel pa tva vardcentraler visar
god effekt av behandlingen, men att vi kan bli bittre pa uppfoljning och effekt-
utvirdering.
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Liangverkande insuliner
Behandling vid diabetes typ 1 och 2

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 4,7 MSEK Totalkostnad 2022: 4,7 MSEK
Merkostnad 2021: 1,5 MSEK Merkostnad 2022: 1,4 MSEK

Sammanfattning

Langverkande insuliner rekommenderas i tredje hand av Likemedelskommittén.
Gruppen har fordelen med ett doseringstillfille per dygn vilket underlattar hantering
exempelvis vid medicinskt ansvarsévertagande, men dr mer kostsam.

Just nu pagir restsituation pa en av de vanligaste likemedelsgrupperna f6r diabetes
typ 2. Bristen tros bli langvarig och kommer paverka forskrivningen av andra
diabeteslikemedel under 2023.

Atgirder
Inom primirvirden har man arligen fokusveckor kring diabetes for att tydliggéra

behandlingsalternativ och for att underlitta individualisering av dosering.

Medel vid opioidberoende
Anvinds exempelvis vid medverkande i LARO-program (Lidkemedelsassisterad
behandling vid opioidberoende)

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,2 MSEK Totalkostnad 2022: 1,9 MSEK
Merkostnad 2021: (0,74 MSEK Merkostnad 2022: 1,4 MSEK

Sammanfattning

For beroendefragor har det startats ett beroenderad for att fa en enhetlig hantering
av patienter med sjukvardsorsakat likemedelsberoende. Det kan 0ka antalet patienter
som inkluderas i LARO men ocksa minska beroendeproblematiken, forbittra
situationen for patienten samt minska vardbelastningen. Beroenderadet arbetar ocksa
for att minska risken att fler hamnar i ett sjukvardsorsakat likemedelsberoende.

Atgard

Ingen atgird for att paverka kostnaderna. LARO-riktlinjerna kommer att fortsitta
foljas. Varden for patienter med skadligt bruk och beroende kan férandras om
samsjuklighetsutredningen blir antagen och varden fér den patientgruppen blir mera
samordnad och prioriterad.
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Repatha och Praluent
Blodfettsinkande vid drftligt mycket héga blodfetter

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 2,4 MSEK Totalkostnad 2022: 3,2 MSEK

Merkostnad 2021: 1,2 MSEK Merkostnad 2022: 1,3 MSEK

Sammanfattning

Fler patienter med familjart hoga blodfetter hittas och behandlas.
Behandlingskriterierna f6r blodfettssinkande likemedel har férindrats och fler
patienter kan initieras pa behandling for att minska risken for framtida
karlkomplikationer.

Atgirder
Arbete fortgar att identifiera patienter, kostnaderna foérvintas 6ka. Forskrivning sker

fortsatt enligt rutin fran hjartmottagningen.

EPO

Likemedel vid svar blodbrist till exempel vid nedsatt njurfunktion

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 2,0 MSEK Totaltkostnad 2022: 2,5 MSEK

Merkostnad 2021: (0,7 MSEK Merkostnad 2022: 1,0 MSEK

Sammanfattning
Antalet personer med gravt nedsatt njurfunktion férviantas 6ka med 6kande andel

dldre i befolkningen.

Atgird

EPO ir upphandlat till lagre pris for bestillning till likemedelsférrad. Mojligheten att
dela ut EPO till patienter istillet for receptférskrivning har utretts. Detta visade sig ¢j
genomforbart i praktiken.

Hjart-karllakemedel
Sasom vid hogt blodtryck, hjirtsvikt, ischemisk hjartsjukdom (ex hjartinfarkt)

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 6,0 MSEK Totalkostnad 2022: 7,0 MSEK

Merkostnad 2021: 0,42 MSEK Merkostnad 2022: (0,86 MSEK

Sammanfattning
En stor likemedelsgrupp, vissa specialistlikemedel har fatt utékade

rekommendationer. Att behandla och forebygga hjirt-kirlsjukdom ér viktigt for att
minska risk fér sjukhusvérd och fortida déd. Aterkommande uppféljning av
behandling férebygger problem med bristande foljsamhet.

Atgird

Likemedelskommittén har i samarbete med hilsofrimjande radet har tagit fram
tydligare effekter av levnadsvaneférindringar sasom fysisk aktivitet fOr att pa sa sitt
kunna motivera vardpersonal och patienter till goda levnadsvanor. Hilsofrimjande
samtal anvinds pa exempelvis levnadsvanemottagning och vid likarbesok. Pa
hemsidan gotland.se/rorelsearreceptet finns kortare filmer som stod. Under 2023
tinns ett 6kat fokus for primarvarden att forskriva fysisk aktivitet pa recept.
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DuoDopa, Lecigon, Apomorfin
Avancerad behandling av Parkinsons sjukdom med intestinala geler och

likemedelspumpar

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 3,0 MSEK Totaltkostnad 2022: 3,0 MSEK

Merkostnad 2021: 0,6 MSEK Merkostnad 2022: 0,6 MSEK

Sammanfattning
Ovanligt vid nyinsittning dd andra alternativ anvinds 1 forsta hand.

Inhalation LAMA
Langtidsverkande luftrérsvidgande vid KOL

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,7 MSEK Totalkostnad 2022: 1,7 MSEK

Merkostnad 2021: 0,6 MSEK Merkostnad 2022: 0,6 MSEK

Sammanfattning
Gotland hade 2021 en hogre forekomst av patienter med KOL 2,1% jamfort med

rikets 1,6% inom primirvard. LAMA ir en del av basbehandlingen vid KOL och
minskar behovet av sjukhusvird.

Atgirder
Standardiserat vardforlopp for KOL kommer att implementerats under hosten 2023.

Likemedelskostnaderna kan forvantas oka.

Antidepressiva lakemedel

Hogre kostnader f6r nyare (dyrare) likemedel inom omradet

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 3,1 MSEK Totalkostnad 2022: 3,1 MSEK

Merkostnad 2021: 0,50 MSEK Merkostnad 2022: 0,56 MSEK

Sammanfattning
Merkostnaden kommer fran enstaka likemedel av nyare karaktir. Kostnaden ligger

stabilt.

Atgirder

Overgangar mellan primirvard och psykiatrin vid littare och/eller svérare psykisk
ohilsa samt 6vergang mellan barn- och ungdomspsykiatrin/vuxenpsykiatrin samt
primirvard ses 6ver. Ritt vardniva pa ritt indikation. Overenskommelse finns. Fysisk
aktivitet ses som viktig del av behandlingen.
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Migran

Kostnadsutveckling

Totalkostnad 2021: 2.5 MSEK Totalkostnad 2021: 2,6 MSEK
Merkostnad 2021: (0,55 MSEK Merkostnad 2021: (0,33 MSEK

Sammanfattning

Forebyggande behandling, dir nya likemedel introducerades for ndgra ar sedan, vilka
ar de kostnadsdrivande i1 gruppen. Nya behandlingsalternativet forskrivs via
neurologen. Merkostnaden har minskat vilket tyder pa att forskrivningen i 6vriga
riket 6kat.

Planerad atgard
Forskrivs av specialistsjukvarden nir den vanliga behandlingen inte ér tillricklig.

Ingen atgird.

ADHD-behandling

Kostnadsutveckling

Totalkostnad 2021: 8,0 MSEK Totaltkostnad 2022: 7,8 MSEK
Merkostnad 2021: 1,0 MSEK Merkostnad 2022: 0,3 MSEK

Sammanfattning

Gotland har historiskt haft en hog forskrivning, vilket man kopplat till god
tillgdnglighet. 2021 hade Gotland en 28% hogre forskrivning dn riket. 2022 hade
skillnaden minskat till 16%. Patentutgangar har gjort att kostnaden sjunkit, volymen
har ddremot 6kat nagot.

Atgard

Ingen planerad atgird inom Barn och ungdomspsykiatrin. Fortsatt arbete med
mangfaktoriell behandling. Inom vuxenpsykiatrin genomfors ett langsiktigt
torbattringsarbete gillande ADHD dir rutiner och riktlinjer revideras kring
medicinering och psykologisk behandling.

Paracetamol

Forstahandsval vid behandling av smarta

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,6 MSEK Totalkostnad 2022: 1,8 MSEK
Merkostnad 2021: (0,17 MSEK Merkostnad 2022: 0,26 MSEK

Sammanfattning
Basbehandling vid smirta. Arbete pagar for att minska forskrivningen av
beroendeframkallande medel, vilket kan gora att behovet av paracetamol 6kar.

Atgird
Aterkommande information kring dosreduktion, sparsam forskrivning och egenvard.
Systematisk kontroll vid likemedelsgenomgangar.
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Melatonin

Somnbesvir

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,0 MSEK Totalkostnad 2022: 1,2 MSEK

Merkostnad 2021: (0,17 MSEK Merkostnad 2022: (0,25 MSEK
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Bild4. Férmanskostnaden f6r melatonin per 1000 invanare

Sammanfattning
Likemedlet fick 2021 begransad subvention, vilket gjort att forskrivningen och

likemedelskostnaderna minskat. Melatonin finns nu dven receptfritt.

Atgirder
Likemedelskommittén arbetar for att 6ka kunskapen kring den bristande evidens och

effekt som finns. Battre kunskap finns nu kring férpackningsstorlekar, styrkor och
térmanen vilket minskar kostnadsutvecklingen. Utvirdering av effekt vid férskrivet
melatonin ska alltid ske. Icke farmakologiskt alternativ bor alltid férordas.
Virdcentralerna erbjuder i allt hogre grad sémnskola.

Antibiotika

Kostnadsutveckling

Totalkostnad 2021: 1,8 MSEK Totalkostnad 2022: 2,0 MSEK
Merkostnad 2021: 0,11 MSEK Merkostnad 2022: 0,20 MSEK

Sammanfattning
Forskrivningen av antibiotika har gétt ner under pandemin men 6kar nu pa nytt.

Gotland har dock den ligsta 6kningen i landet och ir inte lingre den region dir det
forskrivs flest antibiotikarecept per invanare. Under 2022 forskrevs 264 recept/1000
invanare pa Gotland, att jimfora med rikets: 251 recept/1000 invinare.

Atgarder

Tillsammans med vardhygien har Strama initierat utbildningsinsatser riktade mot den
relativt sett hoga antibiotikaférskrivningen till de ldsta, framforallt f6r SABO. Inom
ramen for hilsovalet ska vardcentralerna redovisa diskussioner om patientfall och
journalgranskningar pa infektionsomradet samt att ett antal kvalitetsindikatorer for
antibiotikaforskrivning foljs.
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Nya lakemedel med avvikande kostnad

Medel vid arftligt angioodem
Ovanligt tillstind, anfall med smirtsamma djupa svullnader i t ex hud, mag-
tarmkanal, lungor.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2022: 1,6 MSEK
Merkostnad 2022: 0,8 MSEK

Sammanfattning
Enstaka patienter som behover férebyggande behandling. Ingen atgird.

Behandling av hoga kaliumvarden

Primirt patienter med akut eller kronisk njursvikt.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2022: (0,8 MSEK

Merkostnad 2022: 0,5 MSEK

Sammanfattning
Antalet individer med njursvikt kan férvintas 6ka med en 6kande éldre befolkning.

Atgird
Oversyn av vilka likemedel i gruppen som har hdgre férskrivning planeras samt
virdering av detta.

Grupper som inte langre ar aktuella

Pulmonell hypertension
Specialiserad behandling av pulmonell hypertension, hégt blodtryck i lungornas
pulsader. Allvarligt tillstind

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,9 MSEK Totalkostnad 2022: 2.2 MSEK

Merkostnad 2021: 0,99 MSEK Merkostnad 2022: 1,4 MSEK

Sammanfattning
Ingen planerad atgird. Forskrivs via Karolinska sjukhuset.

Xolair

Avancerad behandling av svar astma, kroniska nasselutslag, mm

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 1,9 MSEK Totalkostnad 2022: 2,6 MSEK

Merkostnad 2021: 0,9 MSEK Merkostnad 2022: 1,1 MSEK

Sammanfattning
Ingen planerad atgird, vardprogrammen f6ljs. Behover inte foljas.
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Inhalation beta-2-stimulerare
Luftrérsvidgande vid t ex astma och till viss del vid KOL (kroniskt obstruktiv

lungsjukdom)

Kostnadsutveckling

Totalkostnad 2022: 1,1 MSEK Totalkostnad 2022: 1,1 MSEK
Merkostnad 2022: 0,17 MSEK Merkostnad 2022: 0,15 MSEK

Sammanfattning
Det dr en hogre férekomst av patienter med KOL pa Gotland 2,1% jamfért med

rikets 1,6% inom primirvard. Férekomsten av astma ar nagot ligre pa Gotland 4,4%
jamfort med riket 5,5%. Implementering av Standardiserat Vardforlopp KOL
planeras hosten 2023.

PD-vatskor

Anvinds vid dialys 1 hemmet

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 2.2 MSEK Totalkostnad 2022: 1,4 MSEK

Merkostnad 2021: 1,0 MSEK Merkostnad 2022: (0,14 MSEK

Sammanfattning
Anvindning varierar efter behovet och antalet patienter. Ingen planerad éatgird

Raxone
Lebers hereditira optikusneuropati (LHON), ovanlig 6gonsjukdom, ca 200 patienter
1 Sverige

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 0,5 MSEK Totalkostnad 2022: (0,136 MSEK

Merkostnad 2021: 0,40 MSEK Merkostnad 2022: (0,05 MSEK

Sammanfattning
Ingen planerad atgird. Enstaka patienter som far behandling. Behovet utvirderas och

varierar over tid.

Testosteron

Vid brist

Kostnadsutveckling

Totalkostnad 2021: 0,6 MSEK Totalkostnad 2022: 0,6 MSEK
Merkostnad 2021: 0,09 MSEK Merkostnad 2022: 0,04 MSEK

Sammanfattning
Forskrivningen 1 riket har 6kat samtidigt som den minskat till gotlinningar.
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Acetylcystein
Sleml6sande likemedel, vanligt vid KOL (kronisk obstruktiv lungsjukdom)

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 0,19 MSEK Totalkostnad 2022: 0,23 MSEK

Merkostnad 2021: 0,04 MSEK Merkostnad 2022: 0,04 MSEK

Sammanfattning
Rekommenderat att ingen nyinsittning av brustabletter gors.

Mimpara

Biskoldkortelrubbning. Primir eller vid avancerad njursjukdom.

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 0,08 MSEK Totalkostnad 2022: 0,1 MSEK
Merkostnad 2021: 0,02 MSEK Merkostnad 2022: 0,03 MSEK

Sammanfattning
Anvinds vildigt sparsamt pa internmedicin, da framforallt pa patienter med
avancerad njursjukdom.

Tiopronin
Ovanligt licenslikemedel

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 0,69 MSEK Totalkostnad 2022: 0,2 MSEK

Merkostnad 2021: 0,54 MSEK Merkostnad 2022: -0,02 MSEK

Sammanfattning
Forskrivning sker via Karolinska sjukhuset och varierar 6ver tid.

Orkambi, Puimozyme
Likemedel vid behandling av cystisk fibros, en svar arftlig sjukdom med bland annat
lungpaverkan

Kostnadsutveckling
Totalkostnad 2021: 2,8 MSEK Totalkostnad 2022: 1,6 MSEK
Merkostnad 2021: 0,8 MSEK Merkostnad 2022: -1,0 MSEK

Sammanfattning
Likemedlet behover inte lingre foljas da forskrivning till fa patienter dar

forskrivningen forvintas ligga stabilt.
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Bedémning

Det kan konstaterats att en hég likemedelsanvindning inom manga omraden tyder
pa en god tillginglighet och att nationella rekommendationer £6ljs i hég utstrickning.
Det ar viktigt att likemedelsbehandlingar héller en hog kvalitet. I genomgangen av
hoga likemedelskostnader har vissa omraden identifierats som verksamheter har
arbetat vidare med. Behovet av atgirder varierar med forindrad
likemedelsanvindning.

e Lyfta hilsofrimjande insatser samt annan icke-farmakologisk behandling.

e Punktinsatser vid viss likemedelsférskrivning exempelvis anvandning av
antibiotika.

e Inom hilso- och sjukvardsforvaltningen en fortsatt arlig Gversyn av hur

Region Gotlands forskrivning skiljer sig fran rikets.

e Bittre system f6r uppfoljningar av likemedelsbehandlingar, till exempel
koppling mellan likemedel och diagnos ex biologiska likemedel. Jamfor

primirvardens Primirvardskvalitet regionalt och nationellt.

Beslutsunderlag
Tjinsteskrivelse daterad 30 januari 2023

Halso- och sjukvardsforvaltningen

Marie Loob
Halso- och sjukvardsdirektor
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