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Utbildnings-och arbetslivsférvaltningen Aktivitetsplan 2026

MAL

1 Andelen elever i drskurs 9 som uppnar behorighet till
gymnasieskolan ska 6ka med minst 0,5 procentenheter per dr under
perioden 2024-2027

Malsittningen 4r att alla elever ska fullflja sin skolgang, vilket motverkar utanférskap och
ger en god grund for att kunna delta och bidra 1 samhillet. Som ett led 1 detta beh6éver
verksamheterna fortsitta arbetet med insatser for att 6ka skolnarvaron. Ett 6kat fokus pa
uppfoljning av elevers resultat och utveckling 1 de tidiga skolaren krivs. Tidiga insatser
redan 1 férskolan ska ske for att 6ka elevernas mojlighet att na behorighet till
gymnasieskolan.

AKTIVITET

1.1 Framja narvaro i skolan

Ungdomsavdelningen frimjar insatser i skolan med hjalp av nirvarocoacher. Insatserna
sker pé individuell niva

Avdelningen arbetar enligt en strukturerad modell som grundar sig pa KBT. Modellen har
tagits fram av ungdomsavdelningen utifran forskningsunderlag och omvirldsbevakning.

AKTIVITET

1.2 Erbjuda studieplatser och lekfulla aktiviteter

Genom att erbjuda studieplatser i avdelningens verksamheter samt lekfulla aktiviteter
kopplat till lirande (t.ex kahoot, quiz) kan ungdomar fa dels stod och hjalp med sina studier
samt erbjudas en trygg studiemiljé.

Avdelningen erbjuder studieplatser och lekfulla aktiviteter kopplat till lirande som

mojlige6r tor besokare att studera i verksamheterna. Personalen uppmuntrar och stottar
vid behov.

MAL

2 Andelen elever som skattar gott psykiskt vilbefinnande ska 6ka
arligen med minst 0,5 procentenheter under perioden 2024-2027

Alla barn och unga har ritt att vixa upp 1 en trygg och hilsosam miljé som frimjar deras
psykiska och fysiska hilsa. Att arbeta f6r god hilsa hos barn och unga kan férebygga
framtida problem och minska risken for att utveckla ohilsa. Samtidigt finns det rapporter
att den psykiska ohalsan 6kar hos barn och unga éar det viktigt att bryta den trenden. Skolan
ar en viktig arena for detta arbete eftersom man dir méter alla barn, dir skola och elevhilsa
blir viktiga aktorer i det hilsofrimjande och férebyggande arbetet.



Utbildnings-och arbetslivsférvaltningen Aktivitetsplan 2026

AKTIVITET

2.1 Halsoframjande arbete pa ungdomsgardar

Ungdomsavdelningen ska bidra med olika aktiviteter som frimjar barn och elevers psykiska
maende. Fritidsledarna har samtal med ungdomar kring temat hilsa och utifran det planerar
t.ex. workshops med kunskap om psykisk halsa utifrain 6nskemal och behov. Genom fysisk
aktivitet paverkas dven det psykiska maendet. Fokus kommer darfér under dret pa att
undersoka pa vilket sitt ungdomar skulle vilja rora pa sig mer och inspirera till mer
rorelseglidje. En viktig del av det hilsofrimjande arbetet dr att skapa mer kunskap om
ANTDS och sprida information till ungdomar.

Ungdomsavdelningen jobbar med att skapa en meningsfull fritid f6r ungdomar och
verksamheterna erbjuder trygga vuxna som bygger varaktiga relationer. I och med detta kan
ungdomsavdelningen vara en del i att 6ka skyddsfaktorerna f6r ungdomarna.

AKTIVITET

2.2 Erbjuda fler antal timmar i 6ppen verksamhet

Verksamheterna ska erbjuda fler antal timmar i 6ppen verksamhet, vilket innebir att
gardarna ska utoka sina Oppettider och fa fler besokare till verksamheterna

Oppettiderna ska 6ka dir sa ir méjligt och i samrad med skola och ungdomars behov.
Viktigt i sammanhanget ar att ta hansyn till medarbetares dygnsvila.

MAL

3 Andelen elever inom den kommunala gymnasieskolan med examen
inom 4 ar ska oka arligen och med minst 5 procentenheter till 2027

Gymnasieskolan ligger en viktig grund f6r ungdomars etablering i arbete och 6vergang till
fortsatta studier. Pd dagens arbetsmarknad kriver en allt storre andel arbetsgivare
gymnasieutbildning aven inom yrken dir utbildningskraven traditionellt varit laga. I takt
med att arbetskraften blivit alltmer vilutbildad hardnar konkurrensen om jobben for de
med kortare utbildning. Personer med kort utbildning far allt svarare att fa arbete vilket
innebdr att ldgsta nivan pd utbildning som krivs ofta dr pa gymnasial niva

AKTIVITET

3.1 Framja narvaro i skolan

Ungdomsavdelningen frimjar nirvaro i skolan via individuella insatser som
nirvarocoacherna ansvarar for tillsammans med vardnadshavare och skolledning

Avdelningen arbetar enligt en strukturerad modell som grundar sig pa KBT. Modellen har
tagits fram av ungdomsavdelningen utifrin forskningsunderlag och omvirldsbevakning.
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AKTIVITET

3.2 Oka samarbete med andra aktoérer

Ungdomsavdelningen ska Oka sitt samarbete med andra aktérer bland annat KAA
(kommunala aktivitetsansvaret), den kommunala gymnasieskolan mfl. Detta i syfte for att
kunna erbjuda specifika stédjande insatser f6r ungdomar dir det behdvs. Denna aktivitet
ligger i linjen med Fullf6ljd utbildning.

Ligger i linje med att frimja narvaro i skolan och en fortsittning pa utvecklingsprogrammet
Fullfoljd utbildning.

MAL

4 Andelen elever inom den kommunala gymnasieskolan som i
elevenkaten svarar "mycket bra” eller "bra” pa fragan "Hur mar du
rent allmant”, ska 6ka arligen och med minst 4 procentenheter till
2027

Alla ungdomar har ritt att vixa upp i en trygg och hilsosam miljé som frimjar deras
psykiska och fysiska hilsa. Att arbeta f6r god hilsa hos unga kan férebygga framtida
problem och minska risken for att utveckla ohilsa. Gymnasieskolan ar en viktig arena for
detta arbete dir skola och elevhilsa blir viktiga aktorer i det halsofrimjande och
forebyggande arbetet.

AKTIVITET

4.1 Oka antalet besokare p& ungdomsgardarna

Antalet besokare pa ungdomsgardarna ska 6ka. Genom att erbjuda ungdomar en
meningsfull fritid sa kan deras allminna maende paverkas i en positiv riktning. Det dr
viktigt att nda de ungdomar som idag inte bescker gardarna och som har behov av en
virdeskapande fritidsverksamhet och fa moijlighet att skapa relationer med trygga vuxna.

Genom uppsckande verksamhet i t.ex. skolan och pa arenor dir ungdomarna befinner sig
undersoks vad ungdomarna som idag inte beséker ungdomsgardarna skulle behéva for att
vilja vara pa en ungdomsgard. Samtal f6rs med ungdomar inom hela malgruppen gillande
meningsfull fritid och hur vi kan anpassa verksamheterna f6r att méta upp de behov som

finns.

AKTIVITET

4.2 Oka antal timmar i filtverksamhet

Ungdomsavdelningens samtliga verksamheter ska triffa ungdomar i offentlig miljé och 1
niaromradet kring ungdomsgirdarna. Avdelningens specifika faltgrupp ticker behovet pa
helger och denna verksamhet utékas sommartid och vid hogtider.

Vi fokuserar pa mer féltarbete under 6vrig ungdomstid, ej nir gardarna har 6ppen
verksamhet.

Faltgruppen fokuserar pa specifika tillfallen och platser vid tillfallen da det beh6vs t.ex nir
vi fir indikationer frin samhaillet eller OSF

(8]
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MAL

5 Andelen invdnare 16—29 ar som varken arbetar eller studerar ska
minska 3drligen och med minst 1 procentenhet till 2027

Kompetens och utbildning ger battre forutsittningar att ta sig fram pa arbetsmarknaden.
Arbetsloshet kan vara en riskfaktor for psykisk ohilsa, delvis pa grund av den ekonomiska
situationen men ocksa for att individen riskerar att sakna ett socialt ssammanhang med en
meningsfull sysselsittning. Flera delar av Gymnasie- och vuxenutbildningens
verksamhetsomrade arbetar och samverkar f6r att minska andelen som varken arbetar eller
studerat.

AKTIVITET

5.1 Gora aktiviteter kopplade till studier och yrkesliv

Ungdomsavdelningen ska gora aktiviteter som ar kopplade till studier och/eller yrkesliv.
Detta kan till exempel ske genom att stirka samarbetet med skola 1 niromradet, skapa
samarbete med KAA samt 6ka verksamheternas synlighet i samhillet i stort.

Fenix ska skapa en samverkan med KAA samt gymnasieskolorna. Detta genom att erbjuda
specifika insatser f6r de elever som sa behdver. De kommer ocksa erbjuda mojlighet f6r
ungdomar som skall s6ka till estetiskt program med intagningsprov att komma och 6va och
fa feedback infér proven. De kommer ocksa inleda samarbete med Uppsala Universitet
Campus Gotland for att visa de utbildningar som finns att ansoka till.
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