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Utbildnings- och arbetslivsförvaltningen 
Lena Nordström, avdelningschef för ungdomsavdelningen  

  

  

Svar från ungdomsavdelningen gällande motion angående 
demokrati och mänskliga rättigheter i skolan 
 
Ungdomsavdelningens ungdomsgårdar är till för alla oavsett livsstil, 
könsidentitet och könsuttryck, funktionsnedsättning, sexuell läggning, etnisk 
bakgrund, politisk åsikt eller religiös tro. Detta är en självklarhet för 
ungdomsavdelningen och hela verksamheten genomsyras av dessa 
förhållningssätt. 

Ungdomsavdelningen instämmer i det som sägs i motionen om att främja, 
stödja och stärka det demokratiska uppdraget är av största vikt.  

Inom ungdomsavdelningen är det dock inte möjligt att genomföra samtliga 
steg enligt en modell som demokratistegen då ungdomsverksamheten 
bygger på frivilligt deltagande och att besökarna och besöksgrupperna 
ändras under året.  

Ungdomsgårdar har en viktig roll i att främja demokratiska värderingar och 
stärka ungas delaktighet i samhället. Arbetet med demokratiuppdraget sker 
på flera olika sätt, både formellt och informellt. Här är några centrala 
aspekter: 

Ungas delaktighet och inflytande – Ungdomsgårdarna arbetar aktivt för 
att ge unga en röst och möjlighet att påverka verksamheten. Fritidsledaren 
fångar frågor i vardagen och samtalar med ungdomarna utifrån det. 
Ungdomsavdelningen jobbar utifrån Chartern, som i sig genomsyras av 
ungas delaktighet och inflytande över verksamheten. 

Värdegrundsarbete – Fritidsledare arbetar med att stärka alla människors 
lika värde, tolerans och respekt. Frågor om makt, normer, inkludering och 
diskriminering är ständigt uppe för diskussion och dialog. 
Ungdomsverksamheten skapar trygga rum där alla kan uttrycka sig fritt och 
bli lyssnade på. 

Praktisk demokrati i vardagen – En ungdomsgård är ofta en plats där 
unga får träna på demokratiska färdigheter såsom samarbete, 
kompromissa, uttrycka åsikter och lyssna på andras perspektiv samt lära 
sig om samhällets rättigheter och skyldigheter.  

Samhällsengagemang – Vissa ungdomsgårdar anordnar workshops till 
exempel om demokrati eller mänskliga rättigheter. Ungdomsverksamheten 
försöker uppmuntra unga att driva egna initiativ och projekt samt engagera 
sig i lokalsamhället (jämför Chartern). 
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Representation och inkludering – Att arbeta demokratiskt handlar också 
om att nå ut till alla ungdomar oavsett kön, bakgrund, funktionsvariation 
eller sexuell läggning. Ungdomsgårdar försöker ha en inkluderande 
verksamhet med mångsidiga aktiviteter. Ungdomsavdelningen har 
intentionen att rekrytera personal med olika bakgrunder -all rekrytering är 
dock en utmaning. Fritidsledare försöker även bygga relationer och tillit 
med ungdomar i olika samhällsgrupper. 
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