Uppdrag: Okad jéiimstiilldhet och trygghet pd Wisbygymnasiets
yrkesprogram och pa Wisbygymnasiet i stort

Bakgrund

Behovet av jamstallt séktryck och 6kad trygghet inom Wisbygymnasiets yrkesprogram
Valet av gymnasieutbildning utgér en viktig grund for individens framtida yrkesliv och paverkar
samhallsutvecklingen i stort. Traditionellt sett har yrkesprogrammen praglats av en tydlig
konssegregering, dar vissa program har dominerats av pojkar och andra av flickor. Denna uppdelning
aterspeglar inte enbart individernas intressen och kompetenser utan paverkas ocksa i hog grad av
konsstereotyper och normer kring vilka yrken som anses vara lampliga for respektive kén. For att
sdkerstalla att utbildningsval baseras pa elevens intressen och styrkor, snarare an pa begransande
normer och socioekonomisk bakgrund ar det centralt att arbeta for en mer jamstalld kénsférdelning i
soktrycket till Wisbygymnasiets yrkesprogram. En mer balanserad konsfordelning bidrar inte bara till
att Oka elevernas mojligheter, utan dr ocksa en viktig bestandsdel i att motverka en segregerad
arbetsmarknad och skapa battre férutsattningar for framtida tillvaxt och inkludering.

| ett regionalt utvecklingsperspektiv ar det darfor av stor betydelse att systematiskt analysera
kdnsbalansen i utbildningsvalen och hur den paverkar elevernas upplevelse av trygghet och tillhorighet
under sin gymnasietid. Forskning visar att elever som tillhér ett underrepresenterat kén i ett program
ofta upplever en 6kad grad av otrygghet, vilket kan bero pa upplevelser av att vara i minoritet, social
isolering och i vissa fall exkluderande jargong. Denna typ av otrygghet kan paverka elevens
forutsattningar att ta till sig undervisningen, vilket i sin tur kan leda till lagre studieresultat och minskad
trivsel i skolmiljon. Detta ar en utmaning som kan fa langsiktiga konsekvenser bade pa individniva och
i ett bredare samhallsperspektiv.

For att mota dessa utmaningar kravs ett systematiskt arbete med att forsta de bakomliggande
orsakerna till konssegregering i utbildningsvalen, och hur dessa val paverkar elevernas trygghet. Det
handlar bade om att arbeta normkritiskt for att fordndra attityder och om att skapa inkluderande
utbildningsmiljoer som aktivt framjar lika villkor for alla elever, oavsett kon eller bakgrund. Uppfoljning
av konsfordelning, trygghet och studieresultat maste utgoéra en central del av detta arbete for att
kunna identifiera vilka insatser som ar mest verkningsfulla och for att sadkerstdlla att skolans
verksamhet utvecklas i linje med langsiktiga mal om jamlikhet och trygghet.

Trygghetens betydelse for studieresultat och vdalmaende

Trygghet ar en av de grundlaggande forutsattningarna for att skapa en god larmiljo6 och god
genomstromning. Nar elever upplever en trygg och inkluderande miljé minskar risken for
stressrelaterade problem, psykisk ohdlsa och bristande motivation. Trygga elever har battre
forutsattningar att delta aktivt i undervisningen, vilket &r en avgérande faktor for att de ska kunna na
sina akademiska mal och utvecklas pa ett positivt satt under sin skoltid. | motsats till detta visar studier
att otrygghet kan leda till koncentrationssvarigheter, hégre franvaro och, i de allvarligaste fallen, till
avhopp fran utbildningen.

For elever som befinner sig i miljoer dar de &r i minoritet pa grund av kon eller andra faktorer kan
otrygghet forstarkas av socialt utanforskap eller en exkluderande jargong. Det ar darfér nodvandigt att



sakerstalla att skolans arbete med trygghet inte bara riktar sig till majoritetsgruppen utan omfattar alla
elever och tar hansyn till deras specifika behov och forutsattningar. Genom att arbeta systematiskt
med trygghet och inkludering i hela skolmiljon kan skolan skapa forutsattningar for att samtliga elever
ska kanna sig respekterade och delaktiga i sin utbildning. Detta ar en forutsattning for att eleverna ska
kunna utvecklas bade socialt och kunskapsmassigt, vilket i sin tur starker skolans majligheter att na
sina 6vergripande mal.

Kopplingen till samhallsperspektivet

En kdnssegregerad utbildningsstruktur bidrar till att befasta traditionella forestallningar om vilka yrken
som ar tillgdngliga for respektive kon, vilket paverkar inte bara arbetsmarknadens utformning utan
ocksa samhallets totala tillvaxtpotential. Att arbeta for en mer jamstalld utbildningsmiljo ar darfor inte
enbart en fraga om att sdkerstalla lika maojligheter for enskilda elever, utan ocksd om att skapa en
arbetsmarknad som battre kan mota framtidens kompetensbehov. Ett mer jamstallt soktryck till
yrkesprogrammen skulle inte bara 6ppna upp fler karriarmajligheter for eleverna, utan ocksa bidra till
att motverka den snedférdelning av man och kvinnor inom olika sektorer som idag praglar svensk
arbetsmarknad.

Att framja jamstalldhet och trygghet i gymnasieutbildningen &r darfor av stor vikt for att langsiktigt
sakerstalla en mer inkluderande arbetsmarknad och ett mer dynamiskt samhalle. Skolan ar en central
arena for att forma framtidens samhallsmedborgare, och genom att ge eleverna mojlighet att utforska
sina intressen och styrkor, utan att begransas av konsroller eller normer, kan vi bidra till att féréandra
attityder och normer som annars riskerar att befasta ojamlikheter i hela samhallet.

Ett integrerat perspektiv pa konsbalans och trygghet

For att skapa en mer inkluderande och jamstalld gymnasieskola behéver vi forsta hur konsfordelning
och trygghet samverkar. En systematisk analys av historiska soksiffror till yrkesprogrammen, i
kombination med trygghetsmatningar och kvalitativa intervjuer, kan ge insikter om var de storsta
utmaningarna ligger och vilka insatser som kravs. Det ar ocksa viktigt att utsedd utredare och
Wisbygymnasiet inte enbart fokuserar pa att 6ka andelen elever av underrepresenterat kon pa vissa
program, utan ocksa sdkerstiller att dessa elever kdnner sig trygga och inkluderade under sin
utbildning.

Genom att integrera arbetet med att framja jamstallt soktryck och starka tryggheten pa programmen
kan vi skapa en mer inkluderande utbildningsmiljo som ger alla elever, oavsett kon, férutsattningar att
trivas och na sin fulla potential. En sadan strategi ar avgorande for att starka skolans férmaga att bidra
till en positiv samhallsutveckling och rusta framtidens generationer att méta nya utmaningar med tillit
och sjalvfortroende.

Syfte och mal

Uppdraget syftar till att starka gotlanningars valkompetens till gymnasial utbildning, minska
konssegregationen pa Wisbygymnasiets yrkesprogram, analysera sambandet mellan kénsférdelning
och upplevd trygghet inom yrkesprogrammen, samt att identifiera de generella faktorer som paverkar
trygghet pa skolan i stort.



Malet ar att skapa en djupare forstaelse for trygghetsfragornas komplexitet genom att anvdanda bade
kvantitativa och kvalitativa metoder och att utveckla nya strategier som framjar bade jamstalldhet och
Okad trygghet for samtliga elever.

Uppdrag:

1. Kartlaggning av historiska s6ksiffror och konsfordelning:
Utsedd utredare ska i samverkan med Wisbygymnasiet sammanstalla och analysera historiska
soksiffror (de senaste 5-10 aren) for samtliga yrkesprogram med fokus pa kénsférdelning.
Syftet ar att identifiera monster och trender i séktryck och inskrivning per kon.

2. Identifiering av ojamn kénsbalans och samband med trygghet pa yrkesprogrammen:
Genomfora en analys av programmens konsférdelning i relation till resultat fran skolenkater
eller andra matningar av elevernas upplevda trygghet. Syftet ar att identifiera om det finns ett
samband mellan ojamn kodnsférdelning och hogre nivaer av upplevd otrygghet, sarskilt bland
tjejer.

3. Overgripande analys av tryggheten pa skolan:
Genomféra en bredare analys av trygghetssituationen pa skolan som helhet, oavsett
konsfordelning, for att forsta vilka faktorer som paverkar tryggheten for olika elevgrupper.
Analysen ska omfatta saval kvantitativa data (exempelvis fran skolenkater, narvarostatistik
och incidentrapporter) som kvalitativa data fran fokusgrupper och intervjuer med elever,
larare, studie- och yrkesvagledare samt rektorer. Detta syftar till att ge en mer nyanserad bild
av trygghetens komplexitet och fanga upp olika perspektiv pa hur tryggheten kan forbattras.

4. Redogérelse fér genomforda aktiviteter for att paverka kénsbalans och trygghet:
Redogor for eventuella aktiviteter och initiativ som genomforts for att minska konsskillnaderna
i soktryck och inskrivning, samt aktiviteter for att starka tryggheten for underrepresenterade
grupper, som till exempel mentorskap, normkritisk utbildning eller insatser pa APL-platser.
Redogorelsen bor dven inkludera tidigare insatser som har haft som mal att starka tryggheten
pa skolan i stort, oavsett kon.

5. Utvardering av genomforda insatser:
Utvardera effekterna av dessa aktiviteter. Har de lett till en mer jamstalld konsférdelning pa
yrkesprogrammen? Har de haft nagon inverkan pa upplevd trygghet bland eleverna generellt?
Vad sager eleverna, lararna och 6vrig skolpersonal om resultaten? Om inte, vad kan forbattras?

6. Forslag pa atgarder fér 6kad trygghet och jamstiélldhet:
Vid behov ska utredaren, tillsammans med Wisbygymnasiet, féresla nya eller justerade
atgarder for att skapa ett mer jamstallt soktryck och en tryggare miljo6 pa de berdrda
programmen och pa skolan som helhet. Forslagen bor inkludera konkreta atgarder for att
starka tryggheten for underrepresenterade grupper samt generella insatser for att framja
trygghet i hela skolmiljon.



Tidsram:

Uppdraget ska redovisas skriftligt till gymnasie- och vuxenutbildningsndmnden senast den 4 juni.

Metod:

For att sdkerstélla en djup och omfattande analys ska en kombination av kvantitativa och kvalitativa
metoder anvandas:
e Kvantitativa data: Analys av historiska soksiffror, skolenkdter och andra matningar som ger en
oversiktlig bild av konsfordelning och trygghet.
e Kvalitativa data: Intervjuer och fokusgrupper med elever, larare, SYV och rektorer for att fa en
djupare forstaelse av hur tryggheten upplevs och vad som kan goras for att forbattra den.

Ansvarig:

Rektor pa Wisbygymnasiet ansvarar for genomforandet av uppdraget i samverkan med utsedd
utredare, pedagoger pa Wisbygymnasiets yrkesprogram och studie- och yrkesvagledare pa
Wisbygymnasiet.
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