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Mottagare 
Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden 

Yttrande över medborgarförslag. Låt alla gymnasieelever 
på Gotland lära sig första hjälpen 

Förslag till beslut 
Gymnasie- och vuxenutbildningsnämnden beslutar att avslå 
medborgarförslaget. 

Sammanfattning 
I ett medborgarförslag föreslås Region Gotland låta alla gymnasieelever lära sig 
första hjälpen, hjärt-lungräddning och att stoppa katastrofblödning. Medel ska 
tillföras gymnasieskolorna för utbildningsinsatser som syftar till att öka den 
civila beredskapen på Gotland. 

Intentionen i medborgarförslaget är god, men eftersom innehållet redan till 
stor del ingår som obligatoriska moment i grund- och gymnasieskolan uppnås 
syftet med förslaget redan idag. Utbildnings- och arbetslivsförvaltningens 
bedömning är därför att inga extra medel behöver skjutas till och att 
medborgarförslaget bör avslås. 

Ärendebeskrivning 
Medborgarförslag 
Ett medborgarförslag har överlämnats från regionfullmäktige till gymnasie- och 
vuxenutbildningsnämnden för besvarande. Medborgarförslaget handlar om att 
låta alla gymnasieelever lära sig första hjälpen, hjärt-lungräddning och att 
stoppa katastrofblödning. Förslagsställaren yrkar på att medel ska tillföras 
gymnasieskolorna för genomförande av utbildningsinsatser i syfte att öka den 
civila beredskapen på Gotland. Man skriver bland annat, även om det kanske inte 
blir krig eller en masskjutning i närtid kan våra ungdomar och unga vuxna rädda andra 
som råkar illa ut. 

Centralt innehåll 
Gymnasieskolan är en starkt reglerad verksamhet som styrs av nationellt 
beslutade styrdokument såsom skollag, läroplan, ämnes- och kursplaner. Som 
en del av den obligatoriska kursen Idrott och hälsa 1 utbildas om åtgärder vid 
skador och nödsituationer, till exempel livräddande aktiviteter vid blödning och 
drunkningstillbud. Momentet är en uppföljning av arbetsområdet Första 
hjälpen och hjärt- och lungräddning, som genomförs inom idrottsämnet på 
grundskolan. De senare momenten repeteras för samtliga elever under 
gymnasietiden. Dessutom utbildas alla elever på vård- och 
omsorgsprogrammet inom ämnet hälso- och sjukvård, där de får djupgående 
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kunskaper inom första hjälpen, hjärt- och lungräddning, smärtbehandling och 
kunskaper om människan i krissituationer.  

Skolorna är samhällsviktiga verksamheter som så långt det är möjligt behöver 
fungera även vid kriser, krig och höjd beredskap. Detta regleras nationellt 
bland annat i förordningen om skolväsendet under krig och krigsfara samt i 
förordningen om totalförsvar och höjd beredskap1.  

Ekonomi 
Om en särskild, sammanhållen utbildning i första hjälpen, hjärt-lungräddning 
och att stoppa katastrofblödning ska genomföras av extern personal, behöver 
extra medel om ca 250 000 kronor årligen tillskjutas Gotlands gymnasieskolor. 
Uppskattningen bygger på de upphandlade kostnader för motsvarande 
utbildning som genomförs var tredje år för Wisbygymnasiets personal. 

Bedömning 
Det är viktigt och angeläget att säkerställa medborgarnas kunskaper inom 
första hjälpen, hjärt-lungräddning och katastrofblödning. Det föreslagna 
innehållet ingår emellertid redan till stor del som obligatoriska moment i 
grund- och gymnasieskolan. Syftet med förslaget uppnås således redan idag. 
Utbildnings- och arbetslivsförvaltningens bedömning är därför att inga extra 
medel behöver skjutas till och att medborgarförslaget bör avslås. 

Beslutsunderlag 
Medborgarförslag. Låt alla gymnasieelever på Gotland lära sig första hjälpen, HLR och att 
stoppa katastrofblödning, 2023-11-24 
Förvaltningens tjänsteskrivelse, 2024-02-02 
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1 Länk: https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/skolvasendets-
ansvar-vid-kris-och-hojd-beredskap  

https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/skolvasendets-ansvar-vid-kris-och-hojd-beredskap
https://www.skolverket.se/regler-och-ansvar/ansvar-i-skolfragor/skolvasendets-ansvar-vid-kris-och-hojd-beredskap

	Yttrande över medborgarförslag. Låt alla gymnasieelever på Gotland lära sig första hjälpen
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Ärendebeskrivning
	Medborgarförslag
	Centralt innehåll
	Ekonomi

	Bedömning
	Beslutsunderlag
	Skickas till


