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RF § 10 Policy for civil beredskap och Plan for
Region Gotlands krisledning och
samverkan vid samhallsstorningar

Arendenummer: RS 2022/2054

Regionfullmdktiges beslut
e Policy for civil beredskap faststalls.
e Plan f6r Region Gotlands krisledning och samverkan vid
samhallsstorningar faststalls.

Sammanfattning

Policy for civil beredskap

Overgripande inriktning fér omradet civil beredskap och 6évergripande mal for
mandatperioden foéreslas placeras i ett eget styrdokument; Policy f6r civil
beredskap. Policyn ir avsedd att skapa en strategisk inriktning for
beredskapsomradet fére under och efter en samhillsstérning. Detta har
tidigare funnits kortfattat i planen men har nu utvecklats i policyn for att ges
mer utrymme da det finns ett 6kat behov av arbete med civil beredskap.

Policyn fortydligar anvindningen av samlingsbegreppet civil beredskap som
bade omfattar krisberedskap och civilt forsvar.

Policyn har exempelvis som mal att utveckla Region Gotlands
krigsorganisation och vid behov krigsplacera personal.

Plan for Region Gotlands krisledning och samverkan

Regionfullmaktige skall enligt lag (2006:544) faststilla en plan for hur
extraordindra hiandelser ska hanteras inom Region Gotland. Planen skall antas
en gang per mandatperiod. Senast planen faststilldes var i slutet av féregaende
mandatperiod (2022-2023). For regelefterlevnad ska en ny plan faststillas.

Planen omfattar Region Gotlands krisledning och dess samverkan (till exempel
krisledningsorganisationens ansvar, uppdrag och organisering samt natverk for
samverkan). Planen dr avsedd att tillimpas nir Region Gotland maste Gverga i
en anpassad organisation pa grund av en samhallsstérning inklusive hojd

beredskap.

Planen ir en uppdatering av och ersitter tidigare faststilld plan (RS 2022/293).
Den uppdatering som paborjades i féregaende version av planen, utifrin
statliga inriktningar och utredningar, har fortsatt och fardigstillts i foreliggande
plan.

Planen uppfyller kravet pa att ha en Overgripande katastrofplan enligt
Socialstyrelsens foreskrifter och allminna rad (SOSFS 2013:22). Tidigare
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Overgripande katastrofplan ersitts siledes av foreliggande plan samt Operativ
katastrofplan.

Regionstyrelsen ansvarar for regionévergripande planer och rutiner
underliggande denna plan, exempelvis kriskommunikationsplan och
utbildnings-/6vningsplan, vilka faststills av regiondirektoren.

Foreliggande plan kompletteras med operativa planer och rutiner inom
respektive nimnd.

Bedomning

Regionstyrelsen bedémer att rubricerad policy och plan uppfyller
lagstiftningens krav samt foljer Region Gotlands mal och utvecklingsstrategi.
Policyn och planen utgdr en god planering och stod f6r Region Gotlands
krisledning och samverkan vid samhillsstorningar.

Bedomning av konsekvenser i tvirperspektiv
1. Rittslig grund/rittsligt perspektiv

Bedomningen dr att det finns en rittslig grund och lagkrav pa Region Gotland
for att vid varje ny mandatperiod faststalla plan i enlighet med dels lag
(2006:544) om kommuners och regioners atgirder infér och vid extraordinira
hindelser i fredstid och hojd beredskap, dels Socialstyrelsens foreskrifter och
allmanna rad (SOSFS 2013:22).

Enligt 6verenskommelse med staten (som utgar fran lag 2006:544) ska Region
Gotland ta fram styrdokument dar mal f6r beredskapsomradet under
mandatperioden faststills av regionfullmaiktige.

2. Ekonomiskt perspektiv

Huvuddelen av insatserna som omfattas av policyn och planen genomférs med
statlig finansiering (riktade statsbidrag). Den enda uppgift som paverkar
Region Gotlands forvaltningsanslag dr uppritthallande av

funktionen tjansteman i1 beredskap (TIB) samt uppritthallande av
ledningsplatser.

3. Barnperspektiv

Policyn och planen ir i linje med barnkonventionens grundprinciper,
exempelvis artikel 6. Barn kan bli sirskilt utsatta vid samhaillsstorningar (kriser
och krig). Policyn och planen bidrar till 6kad f6rméga att hantera
samhillsstorningar som i forlingningen bidrar till barnets basta.

4. Jamstalldhetsperspektiv

Ej aktuellt.
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5. Landsbygdssikring/geografiskt perspektiv
Ej aktuellt.

6. Klimat och miljoperspektiv
Ej aktuellt.

Arendets behandling under motet
Anforande halls av Meit Fohlin (S), Eva Nypelius (C) och Joérgen Benzler (V).

Meit Fohlin (S) tillstyrker regionstyrelsens forslag. I detta instimmer Eva
Nypelius (C) och Jorgen Benzler (V).

Ordférande stiller proposition pa regionstyrelsens forslag och finner att det
bifalls.

Beslutsunderlag

Policy f6r civil beredskap

Plan for Region Gotlands krisledning och samverkan vid samhillsstorningar
Regionstyrelseforvaltningens tjansteskrivelse 2022-12-20

Skickas till
Samtliga f6rvaltningsledningar och nimnder
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RF§ 11 Uppfoljning av Strategi for att
forebygga och motverka mans vald mot
kvinnor

Arendenummer: RS 2017/897

Regionfullmdktiges beslut

e Uppfoljning av strategi fOr att férebygga och motarbeta mins vald mot
kvinnor tas emot.

e Strategisk vidareutveckling av arbetet med att férebygga och motarbeta
mins vald mot kvinnor ska inférlivas 1 arbetet med
genomforandeprogrammet Kraftsamling f6r hilsa och ett socialt
hallbart Gotland 2023-2027.

e Regionstyrelsen far i uppdrag att beskriva hur arbetet med att
torebygga och motverka mins vald mot kvinnor praktiskt kommer att
bedrivas i relation till Region Gotlands forvintade lagstadgade uppdrag

kring det brottsforebyggande arbetet, aterrapportering sker till
budgetberedningen 2023.

Sammanfattning

Strategin fOr att férebygga och motverka mins vald mot kvinnor har varit
verksam under 2019-2022. Strategin togs fram i samverkan med
regionstyrelseférvaltningen, halso- och sjukvardsforvaltningen,
socialférvaltningen och utbildnings- och arbetslivstorvaltningen. De utsedda
representanterna i arbetsgruppen var linken mellan verksamheter som arbetar
med mans vald mot kvinnor och 6vergripande strategiskt arbete pa regional
niva.

Uppfoljningen beskriver nuliget kring strategins malsattningar, Region
Gotlands arbete inom strategin och arbetet framat. Tiden f6r genomforandet
har sammantfallit med Covid-19-pandemin vilket inneburit firre systematiska
uppfdljningsméten, men arbetet har ofdrtrutet fortsatt under innevarande tid.
Maluppfyllelsen dr god.

Det 6vergripande arbetet med Region Gotlands styrsystem gor gillande att dir
det dr mojligt minska antalet specifika strategier. Det innebar bland annat att 1
arbetet med att konkretisera den regionala utvecklingsstrategin tas det fram ett
genomforandeprogram, Kraftsamling for hilsa och ett socialt hallbart Gotland,
som fokuserar pa social vilfiard och i f6rsta hand det 6vergripande malet
”Gotland ir ett tryggt och inkluderande samhille med livskvalitet for alla”, dir
inriktningsarbetet mot Miéns vald mot kvinnor, ingar.

Socialndimndens arbete styrs av tydliga lagkrav, inklusive ny lagstiftning och nya
foreskrifter. Aven hilso- och sjukvirdsnimnden berérs av de nya
foreskrifterna.
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Bedémning

Det kraver effektiva atgirder for att férhindra bade att vald ut6vas och att vald
upprepas. Det gotlindska samhallet beh6éver bli bittre pa att uppticka vald och
kunskapen om vildets utbredning och arbetssitt behéver 6ka. Styrning,
samordning och uppféljning av arbetet mot mins vald mot kvinnor behover
starkas. Region Gotland har inte alla delar pa plats. Vikten av forebyggande
insatser kan inte nog podngteras utifrin beddmningen av bade minskligt
lidande och ekonomiska kostnader.

Respektive nimnd har ansvar for att forutsittningar finns for arbetet, och det
ar av vikt att arbetet systematiseras i planering och utférande.

Strategin for att forebygga och motverka mins vald mot kvinnor har varit
central i arbetet med att bygga upp strukturer f6r arbetet och samverkan
internt. Nu har forutsittningarna dandrats och det finns andra och fler
kringliggande styrsystem vilket gor att det nu anses verkningsfullt och
indamalsenligt att koppla insatserna och den centrala samverkan till
genomforandeprogrammet och dess bredd av medverkande aktorer.

Regionstyrelsen bedomer att malsittningarna for arbetet mot miéns vald mot
kvinnor omhandertas inom genomférandeprogrammet Kraftsamling for halsa
och ett socialt hallbart Gotland.

Arendets behandling under motet

Anforande halls av Hiakan Eriksson (S), Hakan Onsjé (M), Saga Carlgren (V),
Johan Malmros (C), Jennifer Medin (MP), Lina Runander (M), Malin Aberg (C),
Per Edman (V) och Fredrik Gradelius (C).

Hiakan Eriksson (S) tillstyrker regionstyrelsens forslag. I detta instimmer Saga
Carlgren (V), Johan Malmros (C), Jennifer Medin (MP), Lina Runander (M)
och Malin Aberg (C).

Ordférande stiller proposition pa regionstyrelsens forslag och finner att det
bifalls.

Beslutsunderlag
Strategi for att forebygga och motverka mans vald mot kvinnor 2019-2022
Regionstyrelseférvaltningens tjansteskrivelse 2022-11-17

Skickas till
Samtliga nimnder.
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RS § 37 Folkhalsorapport

Arendenummer: RS 2023/131
Paragraf foregiaende instans: REGU § 6

Regionstyrelsens beslut
e Informationen tas emot.

Sammanfattning

Folkhilsan pa Gotland f6ljs sedan ménga dr av Region Gotland genom
deltagande i den nationella folkhalsoenkiten Hilsa pa Lika Villkor (HLV). I
samband med att nya resultat kommer sammanstiller Enheten for social
vilfird en rapport, dir resultaten presenteras utifran en vald inriktning.
Resultaten fran HLLV 2022 har sammanstillts i en folkhélsorapport med syfte
att beskriva ett nuldge for folkhilsan och relaterade faktorer i befolkningen pa
Gotland. Ett annat syfte har varit att beskriva utvecklingen av folkhalsan och
bestamningsfaktorer for hilsa pa Gotland under de ar pandemin péagatt. Det
har gjorts genom att jimfora de aktuella resultaten med HLV 2020, vilket
genomfordes i borjan av aret, innan pandemin fatt starkt faste pa Gotland. Viss
kompletterade statistik har ocksa anvints.

Under analysprocessen har diskussioner forts med nyckelpersoner f6r
verksamhetsforankrad uppfoljning och analys, inom hilso- och
sjukvardsforvaltningen, socialforvaltningen, regionstyrelseforvaltningen och
utbildnings- och arbetslivsforvaltningen, bland annat genom en
analysworkshop. St6d har dven tagits fran tidigare sammanstillning av
verksamheternas iakttagelser under pandemin, som redovisades vid
regionstyrelsens mote 2022-05-24, RS § 155.

Resultaten fran HLV 2022 visar, som vid férra matningen att en stor andel av
befolkningen upplever bra sjilvskattad hilsa och hégt psykiskt vilbefinnande.
Det finns dock tydliga omotiverade skillnader i hilsa mellan olika grupper 1
sambhillet, utifran t.ex. kon, alder, etnicitet, funktionsférmaga och
socioekonomisk position i samhallet. Vidare har ungefir var femte person i
befolkningen varit utsatt for krinkande behandling. Lika stor andel upplever
otrygghet respektive lag tillit till andra personer och cirka var fjarde person har
lagt socialt deltagande. Ohilsosamma levnadsvanor ir ytterligare ett
folkhilsoproblem. Aven fér sociala faktorer och levnadsvanor finns obefogade
skillnader mellan olika grupper i samhillet.

Nigra forandringar avseende halsoutfall totalt i befolkningen (bland personer
16-84 ar) kan inte ses mellan HLV 2020 och 2022. Bedomningen gbrs dock att
psykiska besvir hogst troligt 6kat bland barn och ungdomar under de senaste
aren. Forsimrad sjalvskattad hilsa och minskad tillit till andra manniskor ses
ocksa bland unga vuxna. Sannolikt har pandemin varit en bidragande orsak till
dessa forandringar. Diremot finns inte statistiska beldgg for kad psykisk
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ohilsa i den vuxna befolkningen och antal suicid har inte 6kat. Minskat socialt
deltagande i hela befolkningen och 6kat stillasittande i grupper som redan
innan pandemin hade storst risk for det ar andra negativa férandringar dar
pandemin rimligtvis spelat en roll. Daremot ses inte tydligt 6kade hilsoklyftor.
Motsatt mot befarat har andelen personer i befolkningen som r6r sig minst 150
minuter 1 veckan Okat. Att folkhilsan och hilsorelaterade faktorer inte
kortsiktigt paverkats mer negativt kan bero pa faktorer som t.ex. att
niringslivet inte drabbades sa hart som befarat. Men det kan dven paverkats av
alla atgirder som vidtagits for att motverka negativa pandemikonsekvenser.
Samtidigt kan det ocksa ta flera ar innan en del effekter av pandemin blir
synliga genom fériandringar 1 befolkningens hilsa.

Bedémning

Regionstyrelseforvaltningens bedémning ir att den sammanstillda
folkhilsorapporten ger en aktuell bild av folkhilsan och relaterade faktorer pa
Gotland. Den ger dven en rimlig beskrivning och analys av utvecklingen under
de senaste dren. Rapporten stirker redan tidigare framstillda behov av insatser
tor god och jamlik folkhilsa och lyfter fram aktuella férindringar som ocksé ar
viktiga att beakta i det fortsatta arbetet. P4 grund av omvirldsliget och
samhillsekonomin finns ocksa risk f6r att fler manniskor far ekonomiska

svarigheter framoéver vilket i sin tur Okar risken for psykisk ohalsa i
befolkningen.

Precis som fore pandemin beh6vs dven fortsattningsvis mer frimjande och
torebyggande insatser for att stirka hilsa, sociala faktorer och hilsosamma
levnadsvanor i hela befolkningen, men mest bland personer med storst risk for
ohilsa. For att kompensera for de senaste drens negativa forandringar behévs
ocksa:

1) dn mer fokus pa barn och ungas psykiska hilsa, t.ex. genom insatser for
starkt psykiskt vilbefinnande,

2) insatser for minskat stillasittande i grupper med storst risk for det,
3) insatser fOr Okat socialt deltagande 1 hela befolkningen.

De mil och insatsomraden som beskrivs 1 forslaget till Kraftsamling for god hilsa
och ett socialt hallbart Gotland (genomfoérande programmet for social valfiard 2023-
2027, utifran Vart Gotland 2040) bedéms vara relevanta for att méta de behov
som framkommer i denna rapport. Det pagaende arbetet med Halsa genom hela
livet ir ocksa av stor vikt for forbattrad halsa och forutsittningar f6r god halsa i
hela befolkningen.
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Arendets behandling under métet

Arendet foredras av Veronica Hermann, folkhilsostrateg,
regionstyrelseforvaltningen.

Ordférande stiller proposition pa regionalt utvecklingsutskotts forslag och
finner att det bifalls.

Beslutsunderlag
Folkhilsorapport 2023-02-16
Regionstyrelseférvaltningens tjansteskrivelse 2023-02-01

Skickas till

Samtliga nimnder

Gotlandshem

Kvalitetschefer 1 samtliga férvaltningar
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