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HSN § 84 BUN Remiss. Medborgarförslag. 
Samverkan för bättre hälsa 

Ärendenummer: HSN 2025/360 
Paragraf föregående instans: HSN-AU § 79 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 
· Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att anta yttrandet och skicka det 

till barn- och utbildningsnämnden. 
 

Sammanfattning 
Ett medborgarförslag har inkommit till regionfullmäktige som överlämnat det 
till barn- och utbildningsnämnden för hantering. Då förslaget även innefattar 
hälso- och sjukvårdsnämndens ansvarsområde har det remitterats för 
synpunkter. 

Sammanfattningsvis innebär medborgarförslaget att en ny kontaktrutin mellan 
förskola och barnavårdscentralen (BVC) bör införas i samband med 3- 
och/eller 4-årskontrollen. Förskolan skulle då fylla i ett kort formulär om 
barnets språk, motorik, beteende och sociala förmågor som skickas till BVC-
sköterskan. Rutinen skulle ge ett bredare underlag än enbart observationen vid 
BVC-besöket och öka chansen att tidigt upptäcka behov av stöd. En tidig 
insats kan stärka barnets utveckling, välmående och möjliggöra rätt hjälp i tid. 

Bedömning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen menar att det redan idag finns en riktlinje 
(STY-10520) och kanaler för god samverkan och bred bedömning av barn i 
förskoleålder där information samlas från såväl förskola, barnhälsovård (BHV) 
och familj. 

På BVC görs strukturerade utvecklingsbedömningar och screeningar i denna 
åldersperiod vid nyckelåldrarna 18 månader, 2 ½ år och 4 år. Teambesök med 
läkare görs därutöver vid 3 års ålder samt extra vid behov. Vid funderingar från 
barnhälsovården kontaktas – med vårdnadshavares tillåtelse – förskolan för 
mer information. En direkt och riktad kontakt på indikation bedöms ge en 
bättre information än ett formulär. Förvaltningen ser därmed inte något behov 
av ytterligare rutin och föreslår att medborgarförslaget avslås. 

Ärendets behandling under mötet 
Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, berättar kort om ärendet. 

Yrkande 
Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Sammanträdesdatum 2025-09-17 

Protokollsutdrag 



Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Region Gotland 
Sammanträdesdatum 2025-09-17 

Protokollsutdrag 
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Bakgrund HSN-AU § 79 
Arbetsutskottet önskar att förvaltningen ser över beslutsformuleringen inför 
nämndens sammanträde. 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 
· Hälso- och sjukvårdsnämndens arbetsutskott beslutar att överlämna 

ärendet till hälso- och sjukvårdsnämnden utan eget yttrande. 

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2025-09-04 
Yttrande hälso- och sjukvårdsnämnden daterat 2025-09-17 
Remiss. Barn- och utbildningsnämnden inkom 2025-04-29 

Skickas till 
Barn- och utbildningsnämnden 
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