ritidshemmet Gotland
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Kort presentation

Utbildnings- och arbetslivsforvaltningen

Region

Gotland



Fritidshem inom UAF

32 fritidshem
2364 elever inskrivna (Data utplockad 2/2-2024)

Ca 200 personer arbetar i fritidshemmen

(Obs! deltidsanstallningar i komb. med andra uppdrag |

grundskolan)

45 legitimerade fritidspedagoger/fritidshemslarare.

Region
Utbildnings- och arbetslivsforvaltningen G Otla n d



Fritidshemmets verksamhet

 Skollagen

 Laroplanen for grundskolan, forskoleklassen och
fritidshemmet(Lgr 22 Kap 1,2 & 4)

« Kommentarmaterial till Iaroplanen (kap4)

‘“
|| RN e

Region

Gotland



Skollagen. Fritidshemmets syfte:

« Komplettera utbildningen i forskoleklass och
grundskolan.

 Stimulera elevernas utveckling och larande samt
erbjuda dem en meningsfull fritid och rekreation.

» Utga fran en helhetssyn pa eleven och elevens
behov.

» Framja allsidiga kontakter och social gemenskap.

Region

Gotland



Lgr 22. Kap 4. Fritidshemmet

Utgdngspunkt i elevernas behov, intressen och
erfarenheter.

Larandet ska vara situationsstyrt,
upplevelsebaserat och grupporienterat.

_ara tillsasmmans med andra och utveckla goda
Kamratrelationer.

Utveckla en allsidig rorelseférmdga samt forstdelse
for halsa och valbefinnande.

Region

Gotland



Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin
formaga att:

 préva och utveckla idéer, |16sa problem och omsatta idéerna
I handling,

Region

Gotland




Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin
formaga att:

- skapa och uppratthdlla goda relationer samt samarbeta
utifran ett demokratiskt och empatiskt forhallningssatt,

Region

Gotland



Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin
formaga att:

« kommunicera i tal och skrift i olika sammanhang och for
skilda syften,

Region

Gotland




Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin
formaga att:

« skapa och uttrycka sig genom olika estetiska
uttrycksformer

Region

Gotland
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Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin
formaga att:

« anvanda matematiska begrepp och resonemang for att
kommunicera och l0sa problem, ..

Region

Gotland




Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin férmaga

att:
« utforska och beskriva foreteelser och samband i
natur, teknik och samhalle, och

Region

Gotland



Undervisningen i fritidshemmet ska ge
eleverna forutsattningar att utveckla sin férmaga

att:
e rora sig allsidigt i olika miljoer samt forsta vad som

kan pdverka halsa och vélbefinnande.

Region

Gotland



Kap 4. Centralt innehall

4 Omraden. Sprak och kommunikation, Skapande och
estetiska uttrycksformer, natur och
samhalle och Lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse.

Innehdll som ska behandlas over tid. Inga
kunskapskrav.

Behover inte motsvara aktiviteter, moment eller
teman. Enbart ett satt att strukturera innehallet i
laroplanen.

Behover inte utgora allt innehdll i undervisningen. Kan
kompletteras med elevernas behov/intressen.

Region

Gotland



Kap 4. Centralt innehdll

SPRAK OCH
KOMMUNIKATION

Samtala, lyssna, stalla fragor samt
framfora egna tankar, asikter och
argument on olika omraden, till
exempel etiska fragor och vardagliga
handelser.

Samtala om olika typer av texter.

Digitala verktyg och medier for
kommunikation.

Sdker och ansvarsfull
kommunikation, dven i digitala
sammanhang.

Ord och begrepp som
uttrycker behov, kénslor,
kunskaper och asikter. Hur ord
och yttranden kan uppfattas
av och paverka en sjalv och
andra.

Skapande och estetiska
uttrycksformer

Skapande genom olika estetiska
uttrycksformer, till exempel lek, bild,
musik, dans och drama.

Hur olika material, redskap och
tekniker kan anvédndas for att skapa
och yttrycka sig.

Tolka och samtala om olika
estetiska uttryck.

Digitala verktyg for framstalining
av olika estetiska uttryck.

Natur och samhille

Olika satt att utforska foreteelser och
samband i natur, teknik och samhalle,
|Ii|| exempel genom samtal,
studiebesdk och digitala medier. Hur
foreteelser och samband kan
beskrivas, till exempel med ord och
bilder .

Matematik som redskap for att
beskriva vardagliga foreteelser och for|
att I6sa vardagliga problem.

Byggande och konstruktion med
hjalp av olika material, redskap
och tekniker.

Normer och regler i elevernas

ardag, till exempel i lekar och
spel och varfor regler kan
behovas.

Etnicitet, konsroller,
kroppsideal och konsumtion
samt kritisk granskning av hur
dessa foreteelser framstalls i
medier och popularkultur.

Demokratiska varderingar och
principer, i sasmmanhang som ar
bekanta for eleverna. Hur
lsemensamma beslut kan fattas och
hur konflikter kan hanteras pa ett
konstruktivt satt.

Barnets rattigheter i enlighet med
konventionen om barnets rattigheter.

Hur manniskors olika val i
ardagen kan bidra till en hallbar
utveckling.

Narsamhallets och foreningslivets
utbud av aktiviteter och platser for
kultur, fritid och rekreation.

Orientera sig i narmiljon och
hur man beter sig i trafiken pa
ett sakert satt.

Lekar, fysiska aktiviteter
och utevistelse

Initiera, organisera och delta i lekar av
olika slag.

Idrotter och andra fysiska aktiviteter
inomhus och utomhus under olika
arstider och i olika vader.

Utevistelse under olika arstider,
samt narmiljons mojligheter till
vistelse i naturen och pa andra
platser for fysisk aktivitet och
naturupplevelser.

Sakerhet och hansyn till miljé och
andra manniskor vid vistelse i olika
naturmiljoer. Rattigheter och
skyldigheter i naturen enligt
lallemansratten.

Livsstilens betydelse for
halsan, till exempel hur kost,
somn och balansen mellan
fysisk aktivitet och vila
paverkar det psykiska och
fysiska vélbefinnandet.

Region

Gotland




Kartlaggning- Sammanstallning

Bakagrund/syfte:

Varje lasar erbjuds all fritidshemspersonal 4 natverkstraffar med fokus pa
pedagogiska diskussioner och erfarenhetsutbyte.

Rektorer erbjuds vid 4 tillfallen varje lasar separata natverkstraffar dar fokus
ligger pa att 6ka kunskapen kring fritidshemmets verksamhet samt
erfarenhetsutbyte.

Det systematiska kvalitetsarbetet har lyftes vid flera tillfallen fram som ett
utvecklingsomrade.

stora skillnader kring férutsattningar.
Det ville vi undersoka vidare.

Region

Gotland

"



Kartlaggning- Sammanstallning

Tillvdgagdngssatt: Under perioden november 2022 — mars 2023 kontaktades 57
fritidshemsavdelningar via Teams till 1 timmes intervjuer dar minst en person
per avdelning var med. Intervjuarna har utgatt fran ett pa forvag bestamt
frageformular med fragor kring planering/uppf6ljning/utvardering samt
forutsattningar for detta.

Syfte: Denna kartlaggning syftar till att fa en tydligare bild av styrkor och
utvecklingsomraden inom Region Gotlands fritidshem. Med stod av de svar som
kommit fram hoppas vi kunna planera och genomfdra utvecklingsinsatser som
pd sikt kommer att 6ka likvardigheten.

Region

Gotland



Antal avdelningar
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Antal elever per fritidsavdelning

Antal inskrivna elever per avdelning
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Antal skolor
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Gotland



Planering av verksamheten

De intervjuade har med egna ord beskrivit hur de gar tillvdga vid planering
av verksamheten. Samtliga svar har delats upp i féljande kategorier:
Planering pa rutin/aktivitetsplanering, ingen eller daligt med maijlighet till
planering, planering efter intresse/behov, utgar fran grovplanering

Planering pd rutin/aktivitetsplanering: 25 avdelningar beskriver i forsta
hand att planeringen sker pa rutin. Lgr 22 lyfts séllan fram som en sjélvklar
del i planeringen. Ett aterkommande problem som de intervjuade beskriver
ar att fritidshemspersonal tvingas avsta planering for att vara vikarie i
skolan.

Ingen eller diligt med mdjlighet till planering: 12 avdelningar
beskriver att det knappt eller inte alls finns mdjlighet att planera
verksamheten. I flera fall finns ingen schemalagd motestid, utan det blir
spontana samtal i till exempel korridor/ute p& rast/ i personalrum. Aven har
namns att fritidshemspersonal ofta far agera vikarie i skolan som ett stort

"

problem.

Region

Gotland




Planering av verksamheten

Planering efter intresse/behov: 11 avdelningar beskriver att intressen
och behov i forsta hand ligger som grund for planeringen av verksamheten.
4 av dessa namner aven Lgr 22 som en betydande del av planeringen.

Utgdr fran grovplanering: 9 avdelningar beskriver att de utgdr frdn en
grovplanering som gjorts i borjan av terminen/lasaret. 3 av dessa namner
att Lgr 22 anvands som stod i planeringen.

Region

Gotland

"




Utvardering av verksamheten

De intervjuade har med egna ord beskrivit hur de gar tillvdga vid utvardering
av verksamheten. Samtliga svar har delats upp i féljande kategorier:
Kontinuerlig/skriftlig utvardering och uppfdéljning, muntlig utvardering och
uppfdéljning, sporadisk utvardering och uppfdljning, ingen utvardering och
uppfaéljning.

Kontinuerlig/skriftlig utvardering och uppfoljning: 11 Avdelningar
beskriver att dem kontinuerligt och skriftligt utvarderar och foljer upp
verksamheten. En tydlig gemensam namnare i denna grupp ar att nastan
alla berattar att de anvander sig av en mall, Fripp eller SKA- dokument for
att dokumentera. Nagra av dessa har dessutom varje lasar 2-3 storre
uppfaéljningstillfallen.

Region

Gotland
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Utvardering av verksamheten

Muntlig utvardering och uppféljning: 15 avdelningar beskriver att
utvardering och uppfoljning av verksamheten i de allra flesta fall sker
muntligt. Detta sker till storsta delen under méten och det som utvarderas ar
oftast vad som fungerat bra eller mindre bra under
veckan/projektet/aktiviteten. Ett fritidshem av dessa utvarderar tillsammans
med eleverna under fritidsraden.

Sporadisk utvardering och uppféljning: 11 avdelningar beskriver att
utvardering och uppfdljning sker sporadiskt och att det inte ar en naturlig del
av arbetet.

Region

Gotland
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Utvardering av verksamheten

Ingen utvardering och uppféljning: 20 avdelningar

Funnits med i grovplanering men inte haft mojlighet att genomfora.

Valdigt daligt. Svart att fa till tid for planering. Mycket behov i skolan som gor att det
blir omaijligt for oss

Utvarderingen forsvinner. Planeringen finns men svart att fa till hela kedjan. Behovs
bollplank.

Det gor vi sdllan. Av manga olika anledningar. Framfor allt brist pa planering. Innan
sommarn utvarderar vi lasaret pa sin hojd.

Region

Gotland
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Avslutande kommentarer

Utvecklingsomraden

- Behorighet

- Tid for planering/utvardering

- Planering/utvardering kopplat till Lgr22
- Stod fran rektor

- Samarbete fritidshem-skola

Forslag pa insatser/atgarder

- Minst 3 timmar/vecka (schemalagd) for planering och utvardering for alla
fritidshem inom Region Gotland. Onskvirt att fritidshemspersonal inte anvands
som vikarier dar denna tid ligger. Aven dnskvirt att rektorer &r med vid planering
over langre perioder for att stotta/leda arbetslaget samt fa 6kad kunskap/insyn av
arbetet.

- Fokus pa planering och utvardering (Lgr22) vid natverkstraffar (HT23).
- Fokus pa planering och utvardering vid natverkstraffar for skolledare.

Region

Gotland
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Framgdangsfaktorer

* Behoriga larare.
« Fungerande arbetslag.

 Rum sarskilt avsedda for fritidshemmets
undervisning.

- Tillgangligt material och tid for planering och
forberedelse.

(Karin Lager 2020 Possibilities and Impossibilities for Everyday Life: Institutional
Spaces in School-Age Educare. International Journal for Research on Extended
Education, 8(1), 22-35.)

Region

Gotland



Goda exempel
Filmklipp- Musikhjalpen

Region

Gotland



Fragor?

% Region
Gotland
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