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PRG § 27 Inledning

Ordférande Hakan Ericsson (S) hilsar alla vilkomna och forklarar motet
Ooppnat.

PRG § 28 Foregdende protokoll 2025-05-19

Foregiende protokoll 2025-05-19 godkinns och liggs till handlingarna.

PRG § 29 Godkdannande av dagordning
Dagordningen godkinns.
PRG § 30 Val av justerare

Till justerare valdes Birgitta Nylund, Pensionirernas Riksorganisation (PRO).

PRG § 31 Diskussion aldrefragor

Bygdegirdsturnén borjar torsdag 11 september pa Faro kursgard, nista ar
torsdag 18 september 1 Visby och sista blir torsdag 25 september 1 Rone.

Hur ir det med korttidsplatser pa Avallegirden? Oystein Berge, kvalitetschef,
socialforvaltningen, tar med sig fragan.

Det finns behov av 15-20 st demensplatser, for att tillgodose det behovet sa
krivs det en omstruktuering.

Matdistributionen av kyld mat har 6kat, sa Hemsekoket behover byggas ut. Det
ar Tobbes Bud som levererar maten. Mer information gar att lasa pa Region
Gotlands hemsida, Mat till hemmet.

Hemtjansten behover inte alltid bes6ka brukare, utan ringer upp dem f6r att
hora hur de har det.

Digital justering Region
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PRG § 32 Rapport socialnamnden

Fore sommaren behandlade vi manga drenden som dndras pa grund av den nya
Socialtjinstlagen, som tridde i kraft 1 juli 2025.

Det handlar om de manga tjanster vi erbjuder utan behovsprévning och utan
journalféring. Bland annat de tjanster vi erbjuder aldre 75 plus som stad, tviitt,
handel eller ledsagning utan bistindsprévning.

Men vi erbjuder ocksa manga tjanster utan bistindsprovning och journalforing
inom omradet radgivning till familjer och liknande.

Under juni beslutades ocksa om budget 61 2026 av regionfullmaktige. For
socialnamnden blev det ett bra resultat, da vi fick de 30 miljoner kronor som
fler dldre ger enligt resursférdelningsmodellen. Vi fick ocksa extra pengar till
avhopparverksamhet f6r kriminella och pengar for att dra igang ett
lagtroskelboende for de i beroende av alkohol och narkotika.

Budgeten tillsammans med statsbidragen bor gora att vi klarar dven 2026 utan
nagra drastiska nedskdrningar.

Hikan Ericsson (S), ordférande i socialndmnden

Digital justering Regi0n
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PRG § 33 Rapport hdlso- och sjukvardsnamnden

Sedan foregaende rapport har hilso- och sjukvardsnimnden endast hallit ett
sammantride varfér denna rapport blir ndgot kortare dn tidigare.

Hilso- och sjukvardsnimnden ser en fortsatt anstringd ekonomi, men
situationen har stabiliserats och forbittrats nagot. Hoga kostnader for
likemedel, utomlinsvard och analyser bidrar till negativa avvikelser medan
arbetet med att forbdttra kontinuiteten fOr patienterna genom att kraftfullt
minska andelen hyrpersonal fortsitter med framgang.

Sommaren har 6ver lag fungerat vil i varden. Vissa bemanningsutmaningar har
funnits inom nagra verksamheter, men 6ver lag har kapaciteten rackt till att
hantera sommarens utmaningar.

Vid nimndens sammantride 1 juni fattades beslut om mal- och insatsplaner
inom sjukvardsregionen Stockholm-Gotland. Det dr ett dokument som utifrin
analys av sirskilda behov inom olika specialiteter adresserar omraden dir
torbattring krivs. Ett viktigt dokument for att fortsitta stirka en jamlik och
likvirdig vard.

Dokumentet dr vl virt att ldsa i sin helhet och finns 1 kallelsen till
sammantridet f6r den som vill férdjupa sig inom hela eller delar av
sjukvardens verksamhet.

Filip Reinhag (S), ordférande hilso- och sjukvardsnimnden

Digital justering Regi0n
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PRG § 34 Rapport regionstyrelsen

Regionstyrelsen har fére sommaren diskuterat och beslutat om beredskaps-
och sikerhetsfrigor med anledning av virldsliget och kraven pa att
kommunerna ska ha beredskapsplaner for att klara olika former av stérningar.

Frimmande makts angrepp pa vara digitala system pagar hela tiden och vi
maste stirka dessa. Vi har ocksa en n6d plan f6r vattenbrist, som prévades
under sommaren med en stab som jobbade hela tiden med vattenbristfragan.

Regionstyrelsen jobbade fram en budget f6r 2026, som slutade pa ett plus pa
75 miljoner kronor och som inte innehaller nagra besparingar eller
effektiviseringar som lagts ut pa varje namnd. Det ger lite arbetsro och nu kan
nimnderna dgna sig at att BARA halla budget. Det innebir att nédvindiga
effektivisering maste goras, men vi slipper nedskirningar eller uppsigning av
personal for att klara ekonomin.

Hakan Ericsson (§), ersittare i regionstyrelsen
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PRG § 35 Nya bidragsregler

Sofia Nordstrém, féreningskonsulent fritid, regionstyrelseférvaltningen,
informerar om de nya bidragsreglerna, som kommer att gilla fran 1 januari
2026.

Bidragsoversynen pagar 2022-2025, den borjade med en kartliggning,
omvirldsspaning och analys hosten 2022. Varen 2023 var det politisk
beredning, dialogméten i Slite, Hemse och Visby, enkit med foreningslivet.
Hésten 2023 togs bidragsstrukturen fram, dialog med RF-SISU Gotlands
anlidggningsgrupp, enkit och information med féreningsliv. Varen 2024 nya
dialogméten 1 Slite, Hemse och Visby, anliggningsenkit med foreningslivet.
Hosten 2024 gick ett detaljerat forslag ut pa Oppen remiss. Varen 2025 gick
bearbetat forslag upp till beslut och budgetiskande gjordes. Det blev beviljat
pa totalt 3,15 mnkr. Hosten 2025 ges information om nya stod. Varen 2026
kommer implementering av de nya bidragsreglerna att goras.

Information har getts pa pensionirsradet, 2 november 2022, 2 mars 2023,

29 november 2023, 12 november 2024 och idag 10 september 2025.
Diremellan ett telefonsamtal med distriktsordféranden 1 maj 2024. Sofia
kommer girna tillbaka till pensiondrsradet lingre fram och informerar om hur
det gar.

Nytt dr att foreningar med medlemmar 65+ kan anséka om de nya regler f6r
aktivitetsstéd, som dr 5 kr per deltagare och 50 kr per sammankomst. Gamla
regler var det 1,10 kr per deltagare och 11,50 kr per sammankomst. Det gamla
distriktstédet var det 20 kr per medlem och 1 800 kr grundstéd. Det blir istéllet
ett medlemsstéd och ger 40 kr per medlem. Ansokan ska goras senast

15 februari 2026 pa blankett, digitalt 4r pa gang. Det giller for aktiviteter som
ar minst 45 minuter och ar ledarledda. Minst 3 deltagare och ledaren kan sjilv
vara deltagare. Det ska minst vara 1 ledare f6r 20 deltagare och 2 ledare f6r

40 deltagare.

Arsméteshandhngar skickar foreningarna in via e-tjanst, mejl eller post.

Sofia avslutar med att friga om hon och Per Wallstedt, fritidsstrateg, ska
komma ut till féreningarna och informera?

Digital justering Regi0n
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PRG § 36 Halso- och sjukvdrdsnamndens
ordforande

Filip Reinhag (S), ordférande 1 hilso- och sjukvardsnimnden, besoker
pensionarsradet och svarar pd deras fragor:

Raden fran Folkhilsomyndigheten att vaccinera sig 4r manga och man maste
sjalv halla koll pa vad som ska fornyas. Det saknas ett nationellt, ssammanstallt
allmint vaccinationsprogram for ildre, liknande det som finns f6r unga upp till
18 ér. Vaccinationer dr ett bra skydd mot sjukdomar men avtar med aldern och
vi blir rekommenderade att fylla pa nya doser. Vacciner som borde finnas med
1 ett sant program dr t ex. béltros och TBE. Undrar om det frin
Folkhilsomyndigheten finns nagra propaer att forbittra och dtgirda bristerna?
Som sagt, raden och rekommendationerna dr manga och dyra, det dr dags for
myndigheten att atgirda och komma till handling!

Svar: Det finns barnvaccination och sirskilda vaccinationsprogrammet. I
dagsliget finns det inget centralt system for att se vilka vaccinationer som
personer fatt. P4 1177 kan alla logga in och se sin egen journal.
TBE-vaccination ir ett dyrt vaccin och finns idag inte med i
vaccinationsprogrammet. Biltrosvaccination finns inte heller med och idr dven
det ett dyrt vaccin. Har man haft vattkoppor si ska man inte ta baltrosvaccin.

Hur ser det ut med ekonomin? Hytlidkare/Skoterskor? Hur jobbar ni med att fa
budget 1 balans?

Svar: Region Gotland har pa grund av 6-liget svart att bedriva sjukvard
ekonomiskt. I férsta hand dr det akutsjukvard och direfter primarvard. Det édr
dyrt att bedriva sjukvird, dyra likemedel och stora hyrkostnader f6r personal,
som nu minskat. Tydlig 6kning av provtagningar och analyser pagar.

Hur ser det ut med den Geriatriska kompetensen?

Svar: De sju geriatriska platserna som finns, pausades under sommaren, for att
det inte finns sa manga som ér specialistutbildade, som skulle kunna arbeta i
primirvarden. Vilka specialistkompetenser som skulle behévas pa alla
primirvardscentraler dr beroende pa vilka behov som finns.

Samarbetet med forsta linjens sjukvard /Primarvarden?

Svar: God och nira vard, primirvarden dr navet och sedan sjukhus med
akutvard. Primérvarden behover fungera bittre och alla har ritt till en fast
likarkontakt, 4r basen for en fungerande sjukvard. Varje allmanlikare ska ha
1100 st patienter vardera. Hemse ar utbildningsvardcentral.

Utomliansvirden/Samarbete?

Svar: Fungerar vil.

Digital justering Regi0n
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Kundnéjdhet?
Svar: Stor patientndjdhet. Storre fortroende for sjukhusvard dn primérvad.
Personaln6jdhet?

Svar: Generellt god, men inte tillrickligt bra. Den érliga
medarbetarundersékningen visar att stressen 6kar och det blir inte tillrickligt
med aterhimtning.

Hur ser du pa utvecklingsbehov inom sjukvirden vad star pa tur?

Svar: God och nira vard visar att det blir bittre att ta tag i vard tidigt och inte
behover sjukhusvard. Primérvarden ska ha resurser och tid att klara.

Inom tandviard ar det svart att fa utbildad personal. Ny tandvardschef ar
Daniel Altinisik, som tilltridde sin tjanst i maj. Horselvarden har fortsatt svart
att fa tag i utbildade audionomer.

Digital justering Regi0n
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PRG § 37 Ovriga frigor

Sodertorns hégskola har startat en forskning om: Aldrandets fenomenologi -
om férmagan att hantera oundvikliga livsforluster. Finansidrer dr Familjen
Kamprads stiftelse. Projektet gor djupintervjuer med 30 personer som ér 75 ar
eller dldre och utfors pa tre olika stillen 1 Sveriges som representerar storstad,
smastad och landsbygd. PRO pa Hemse dr kontaktad och kommer att delta.

Enligt uppgift ska Region Gotland fitt ekonomiska medel for att genomfora
utbildningar f6r att 6ka kunskapen om digitalisering. Hur och var skall dessa
pengar anvindas? Fragan tas upp igen pa nista pensiondrsrad.

Varje hést uppmirksammar Region Gotland fallolyckor och vad man kan gora
for att forebygga fall. Kampanjen kallas £6r Trill int ikull. I host sker ett
sammarbete med fysioterapeuter som dr pensionirer.

Pa ndsta pensionadrsrad informeras om vad socialférvaltningens chefsutbildning
innehaller, Oystein Berge, kvalitetschef, socialférvaltningen, tar med sig fragan.

PRG § 38 Motet avslutas

Ordforande tackar de nirvarande for deltagandet och forklarar dagens mote
avslutat.

Nista méte torsdag 13 november 2025.

Digital justering Regi0n
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