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PRG § 13 Inledning

Ordférande Hakan Ericsson (S) hilsar alla vilkomna och forklarar motet
Ooppnat.

PRG § 14 Foregdende protokoll 2024-05-22

Foregiende protokoll 2024-05-22 godkinns och liggs till handlingarna.

PRG § 15 Godkdannande av dagordning
Dagordningen godkinns.
PRG § 16 Val av justerare

Till justerare valdes Birgitta Nylund, Pensionirernas Riksorganisation (PRO).

Digital justering Region

Gotland



Pensionarsrédet Protokoll
Region Gotland Sida 5 (13)
Sammantradesdatum 2024-09-10

PRG § 17 Diskussion aldrefragor

Det har fungerat bra med personal inom dldreomsorgen under sommaren
2024.

Det dr tungt f6r anhoriga att varda sina anhdriga hemma, vilket gor att det ar
viktigt med avlastning, som fungerar bra.

Aldreboendet pa Terra Nova tar Region Gotland 6ver 2024-11-01. De flesta av
de som ir anstillda idag kommer att bli kvar. Fortbildningsinsatser kommer
det att bli. Fragor om vilka férandringar det blir och hur det blir med maten,
kan inte besvaras i dagslaget. Det kommer att ta tid innan allt blir bra.

Inom sjukvarden har kostnaden for hyrpersonal minskat. Trots besparingar, sa
har sommaren klarats av bra. Tillskott av pengar till sjukvarden ar nédvindig.

Pensiondrsradet vill géra ett inldgg for att stoppa byrakratin inom sjukvarden.
Det dr f6r mycket adminstrativt arbete, som tar tid fran patientkontakten. Allt
ska ha kvalitetssakring.

Digital justering Regi0n
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PRG § 18 Rapport socialnamnden

Under maj och juni behandlade vi en rapport om hur det gar med att
genomfora uppdraget att stirka enhetscheferna. Efter varens inventering och
intervjuer sa ska det under hosten jobbas vidare med att ta fram atgardslistor
pa vilka stdd och utbildningar. Och annat som enhetscheferna behover for att
kunna fungera som trygga forindringsledare.

Socialnimnden beslutade ocksi att infora forenklad ansdkan om vissa
servicetjanster. Alla gotlinningar 6ver 75 ar kan utan behovsbedé6mning ansoka
och fa foljande servicetjanster: stid, tvitt, inkép, samt trygghetslarm. Det
torenklar f6r medborgarna och vi sparar tjanstemannatid. Férmanen kors iging
under senhdsten.

Vi fick 1 juni en utvirdering av férdelarna med likemedelsautomaterna. Vi har
hittills placerat ut 80 stycken hos de som har hemtjianst. Det har underlittat f6r
individen, men ocksa sparat tid f6r hemtjdnsten. Pa landsbygden dir
hemtjdnsten maste aka mycket dr vinsten storst. Pa sédra Gotland har
likemedelsautomaterna sparat in motsvarande 1,5 tjanst. Vinsten dr mindre i
tatort. Inférandet av likemedelsautomater har dock gjort att hemsjukvarden
fatt 6kade arbetsuppgifter med 25 %, da de ska hantera medicinerna och
informera hemtjanstpersonalen.

Gotland ligger i framkant i landet med att utnyttja likemedelsautomater, som
Okar friheten och sikerheten for individen och sparar personaltid for fraimst
hemtjiansten. Detta fick jag skryta med pa ett seminarium under
Almedalsveckan i ar!

Hikan Ericsson (S), ordférande i socialndmnden
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PRG § 19 Rapport hdlso- och sjukvardsnamnden

Hilso- och sjukvardsnimnden (HSN) har endast hallit ett sammantride sedan
den senaste rapporten. Vid det sammantridet diskuterades varens konflikt med
vardférbundet, med anledning av férhandlingarna om nytt kollektivavtal.
Vardfoérbundet gick i konflikten ut med 6vertids- och mertidsblockad, samt
nyanstéllningsblockad. Direfter eskalerades konflikten till att omfatta strejk pa
vissa sjukhus i vissa regioner. Visby lasarett omfattades inte av strejkvarslet.

Med anledning av nyanstillningsblockaden och det nya gemensamma avtalet
om hyrpersonal, som samtliga regioner ingatt genom SKR var planeringen
infér sommaren ett orosmoln. Forvaltningen och avdelningarna hade inte
mojlighet att anstalla vikarier f6r sommarperioden da Region Gotland till
skillnad fran sa gott som alla andra regioner, 6kar i produktion snarare dn gar
ner. Detta féranledde en stor arbetsinsats fran samtliga verksamheter nir
blockaden val hivdes. Initialt fanns en oro kring bemanningen och dess
paverkan pa verksamheterna, men vartefter tiden gick har bemanningen i stor
utstrackning 16st sig.

Sjukvirden var féremal f6r omfattande medial bevakning infér sommaren med
anledning av sammanslagningen av ortoped- och kirurgmottagning, samt
neddragning av antalet vardplatser 1 den verksamheten. HSN invintar en mer
tordjupad rapport kring hur verksamheten forflutit under sommaren, men
utifrin statistik om antalet tillgéngliga vardplatser har Visby lasarett haft gront
lige sa gott som hela sommaren med tillgingliga vardplatser. Detta dr battre dn
en normal sommar da trycket brukar vara hégre och ser initialt ut att kunna
torklaras av ett forbattrat samarbete mellan olika aktorer i vardkedjan inom
bade hilso-och sjukvardsférvaltningen och socialférvaltningen. Samt ett lagre
soktryck savil frin gotlinningar som besékare.

Under varen tog Region Gotland emot sjukvirdsministern Acko Ankarberg
Johansson (KD) med anledning av den hemstallan vi gatt in med, féranlett av
de stora merkostnader Gotland som huvudman for sjukvarden har, men inte
far kompensation for. I praktiken f6r Gotland 6ver pengar fran det
kommunala uppdraget till sjukvarden varje ar vilket inte lingre ér vare sig
torsvarbart eller gorligt. Statsradet spenderade en heldag pa Visby lasarett och
fick triffa flera verksamheter samt fa en férdjupad bild av den ekonomiska
situationen for Region Gotland som en f6ljd av huvudmannaskapet.

Tandvarden har under senaste dret haft en negativ utveckling med klart farre
antal tandldkare 1 tjanst, vilket leder till en allt hogre behovsprioritering och en
samre kapacitet att mota gotlinningarnas behov av tandvird. Vi ser en stark
obalans 1 riket dar lands- och glesbygd har liknande situation eller virre, som
Gotland. Medan det finns en 6veretablering i storstiderna dir
tandvardskliniker dgnar mycket tid 4t rena estetiska ingrepp och diverse
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botox-behandlingar. Med anledning av denna situation har HSN wvalt att fran
september 2024 omorganisera helgjouren i folktandvarden och hinvisa de

ca tva patienter vatje helg som ir i behov av konsultation och ibland ingrepp
till akutmottagningen. Och i forekommande fall till mun- och kikcentrum som
har bakjour vid stérre odontologiska trauman. HSN kommer att dterkomma
med forslag pa atgirder rérande den storre frigan om framtidens tandvard och
svarigheterna med kompetensforsorjning.

Filip Reinhag (S), ordférande i hilso- och sjukvardsnimnden
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PRG § 20 Rapport regionstyrelsen

Arbetet i regionstyrelsen har praglats av kampen for att fa ekonomin att ga
ihop. Efter budgetberedning i maj var alla partier 6verens om att Gotland inte
klarar att finansiera sjukvarden sjilva. O-liget kriver 6kade insatser frin staten
tor att klara en for gotlinningarna likvirdig sjukvard.

Faktabaserade utredningar visar att Gotland saknar 600 miljoner kronor om
aret for att klara var sjukvard. Alltsa uppvaktades och fortsatt uppvaktas

regeringen att i statsbudgeten ligga in en 6-faktor pa 600 miljoner kronor till
Gotlands sjukvird.

Hittills har vi f6rsokt klara sjukvirden genom att skira och effektivisera i skola,
dldreomsorg och omsorg, som gjort att var skola, dldreomsorg och omsorg ér
jamfort med andra kommuner mycket kostnadseffektiva. Men nu klarar vi inte
att skira lingre i den kommunala verksamheten for att finansiera sjukvarden.

I avvaktan pa besked fran regeringen beslutade regionfullmiktige i juni om en
prelimindr budget, som ér en hard minibudget, som om den maste genomféras
kommer far svara konsekvenser for skolan, sjukvirden och dldreomsorgen.

Dessutom har regionstyrelsen tagit yttranden om Heidelbergs
utbyggnadsplaner for att bryta kalksten 1 30 ér till. Regionen har som hogsta
prioritet att virna vattnet och detta har genomsyrat regionens yttrande om

framtida kalkstensbrytning. Sedan ir det miljddomstolar som avgor hur det
blir.

Efter sommarens turbulens om resekostnaderna i Region Gotland kommer
regiondirektoren se ver att allt med politikers och tjinstemins resande ar
solklart och tydligt om vad som giller.

Hakan Ericsson (§), ledamot i regionstyrelsen
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PRG § 21 Samverkan idrottsrorelsen och
pensionarsforeningar

Annelie Blixt och Anita Ganda, idrottskonsulenter frain RF-SISU Gotland,
informerar om vad de gor.

RF-SISU Gotland ir en av Riksidrottstérbundets och SISU
Idrottsutbildningarnas 19 regionala organisationer. RF-SISU Gotland har en
gemensam styrelse, ledning och kansli. De verkar som en gemensam
organisation med uppgift att i forsta hand stotta specialdistriktsférbund (SDF)
och idrottsforeningar. RF-SISU ir en stodorganisation till idrottsféreningar for
att ge kunskap och kraft at mianniskors tankar, idéer och vilja att utvecklas.
Deras bes6ksadress dr Idrottens Hus, Firjeleden 5, Visby.

Det som ir pa gang nu dr friskvardskurser, som ska vara i Visby och Hemse,
med start i oktober. De pagar en halvdag 1 veckan under 8 veckor. Till kurserna
har de som har friskvard pa recept fortur, da kurserna sker i samarbete med
vardcentralerna.

Senior-oktober dr gratis prova pa aktiviteter 1 idrottsforeningar pa olika ortet.
Tennis pa studs, gafotboll, innebandy och luftvapenskytte dr nagra aktiviteter,
som det gar att prova pa. Kurser som ingar: Att tinka pa nir man trinar som
senior, hjirt- och lungraddning. Det dr en inspirationsdag for seniorledare.

Regionmiljonen ir ett temporirt verksamhetsstéd som tilldelats RF-SISU
Gotland, for att underlitta, stimulera och stodja insatser som framjar aktivet
och rérelse for barn, ungdomar, pensiondrer och personer med
funktionsnedsittning. Det ska framfor allt vara fokus pa rekrytering av nya
medlemmar, samt behilla de som redan ar i verksamheterna. Det giller for
bade deltagare och ledare 1 foreningar. Alla féreningar inom fritidssektorn som
g0r insatser enligt dessa kriterier, har ritt att soka pengar hos RF-SISU. 1
dansens virvlar, Att fa fler arsrika personer att finna dansen som limplig och
rorelseaktivitet, 4r exempel pa aktiviteter som beviljats pengar. Aven bidrag for
teknik och marknadsforing.

Projektstéd 65+ dr ett stod som s6ks hos RF-SISU av idrottsféreningar. Det dr
tva huvudomraden: Utveckling av féreningens befintliga verksamhet for
malgruppen. Uppstart av ny verksamhet 1 féreningen f6r malgruppen.

Fritidsbanken ir ett bibliotek som lanar ut fritids- och idrottssaker gratis. Det
ar volontirer som skoter den dagliga verksamheten. Nu s6ker de nya
volontirer, som kan slipa skridskor, valla skidor, laga och lappa fritidssaker.

Island Games kommer att arrangeras 2031.
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PRG § 22 Bostadsseminarium

Hikan Ericsson (S) informerar att han har triffat Caroline Thomasson, som ér
bostadsstrateg, da de pratade om att arbeta med en gemensam konferens eller
seminarium 2025. Den ska arrangeras tillsammans med
pensionirsorganisationerna, Region Gotland och byggfirmor.
Pensiondrsorganisationerna skulle kunna sta for seminariet.

Pensionirsridet/ pensionirsorganisationerna ir intresserade av att samarbeta
med Region Gotland for att arrangera en konferens/seminatium.

Bakgrunden ir att andelen 80 aringar blir fler och de blir allt 4ldre.

Det behéver byggas seniorbostider i titorter som Hemse eller Slite. Aven
anpassa befintliga bostider till seniorbostidder. Det beh6évs bostdder som alla
har rad att bo 1.

I Arvika har ett byggforetag inlett samarbete med HSB och SBF
(seniororganisationer) och dir byggs det anpassade seniorbostider.

Riktlinjer for bostadsférsorjning

Caroline Thomasson, bostadsstrateg och Anders Lindholm, planeringsstrateg,
regionstyrelseforvaltningen, informerar om de nya riktlinjerna for
bostadsférsorjning. Det finns lagkrav att alla Sveriges kommuner har
riktlinjer/planer for bostadsforsorjningen. Den uppdateras vatje ny
mandatperiod. Den ska innehalla:

*  Kommunens mal (antal nyggda bostider/ar).

¢ Kommunens planerade insatser for att uppna mal.

e Hur hinsyn tagits till relevanta nationella och regionala mal, planer och
program (samt behovsanalys av bostadsmarknaden totalt och olika
gruppers behov).

¢ Demografin och marknadssituationen skall beaktas.

Demografin ska vara med for forsta gangen, da det dr ett nytt lagkrav frin
oktober 2023.

Forslag till nya riktlinjer med handlingsplan haller pa att arbetas fram nu under
2024. Nir den ar uppdaterad sa kommer den att tas upp under forsta kvartalet
2025 i regionstyrelsen. Sedan ska den ut pa en remissrunda och slutligen upp
for beslut i regionfullmiktige i december 2025, sa att den kan boérja gilla fran

1 januari 2026.

Bostadsmarknadens nulige pa Gotland ir att seniorbostider saknas och det
finns ett stort behov av sidana. Det finns stor efterfragan av 3-4:0r med hiss
och garage. Aven stor efterfrigan av radhus och tillginglighetsanpassade
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boenden finns. Liget ska vara centralt, det ska vara nira till affir och
vardcentral.

Fler seniorbostider behéver byggas pa Gotland och det behévs en erfaren
aktor, som kan bygga dom.

Det krivs planering f6r mark, som kan passa till att bygga seniorbostider pa.

Nyproduktion av boenden blir ofta dyra. Aven pa landsbygden behéver
bostadsbyggandet 6ka.

Gotlandshem har planer pa att bygga trygghetsboende 1 Torslunden.

PRG § 23 Reviderad boendeforsorjningsplan
sarskilt boende for dldre

Kristina Pajuidir, administrativ chef och Jessica S6derlund, enhetschef
myndighet, socialférvaltningen, informerar om arbetet med att revidera
boendeférsoérjningsplanen sarskilt boende for dldre. Den revideras vartannat ar.
Syftet med planen dr att primirt visa pa behovet av boendeplatser inom sarskilt
boende pa Gotland. Planen kan ocksa ses som en del i arbetet med att planera
boenden for dldre pa regional niva.

I nulaget finns det 663 st platser pa sirskilt boende, varav 316 st demensplatser
och 347 st somatikplatser.

Plan fram till 2033 dr att dldreboendet som hiller pa att byggas i Klintehamn
med 60 st platser, berdknas vara klart 2025/2026. I Slite Vikhagen kommer ett
ildreboende med 90 platser, beridknas vara klart 2028/2029 och i Visby ett
aldreboende med 90 platser, berdknas vara klart 2032/2033.

For nirvarande édr det totalt 25 personer 1 ko till dldreboende, varav 16 till
somatik och 9 till demens. 37 st stir i bytesko.

Da den digitala utvecklingen gar framat, kan fler bo kvar hemma lingre. For de
som behover hemtjinst dr behovet inte lika stort som tidigare.
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PRG § 24 Ovriga frigor

Tillginglighet 1 Almedalen behéver bli bittre. Under Almedalveckan 2024 gick
inte tuff tuff taget ner till Almedalen.

Toalettstolarna behéver bli hogre pa handikapptoaletterna, som finns i Region
Gotlands lokaler t ex vardcentraler och lasarettet. Det har hint att personer
blivit sittande, da de inte har kunnat ta sig upp fran toalettstolen.

Pensionirsradet Onskar fa en visning av en likemedelsautomat pa ett mote. De
vill 4ven bjuda in bygglovshandldggare, fOr att fi veta hur deras
handlaggningsprocess gar till.

Oystein Berge stillde en friga frin Anna-Lena Gutedal till pensionirsradet, om
hur det gir med deras ans6kan till Otto Akermans stiftelse?
Den ansékan ar inte klar for att limnas in.

PRG § 25 Motet avslutas

Ordforande tackar de nirvarande for deltagandet och férklarar dagens mote
avslutat.

Nista méte 2024-11-12
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