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HSN § 105 Muntlig information från hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen 

Ärendenummer: HSN 2024/32 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 135 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

 

 

Ärendets behandling under mötet 

Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, gör en summering av 2024 och lyfter 

följande områden i sin presentation: 

• Arbetsmarknadskonflikt och nytt avtal med Vårdförbundet. 

• Nationellt hyravtal för bemanningstjänster samt minskade 

hyrpersonalkostnader. 

• Besparingsprogram som nämnden beslutat om. 

• Sommarens bemanningsutmaningar. 

• Investeringsprojekt kring akutmottagningens lokaler, byte av 

kallelsesignalsystem, uppgradering av bårhusets kylsystem med flera. 

• Politisk vädjan om statligt stöd kring sjukvården i och med ö-läget. 

• Ekonomisk utmaning med fortsatt pressad ekonomi och kraftigt ökade 

kostnader för läkemedel och sjukvårdsmaterial. 

• Kompetensförsörjning. 

• Arbete med omställning till nära vård. 

• Digitalisering och införande av nya system. 

• Folktandvården pausar verksamhet i Slite och Roma samt samarbete med 

Folktandvården i Nynäshamn. 

• Medarbetarenkät genomförd under hösten. 

• Inställda flygtransporter mellan Gotland och fastlandet ger utmaningar 

med transporter av prover och blod. 

 

Yvonne Skovshoved, beställarchef informerar om att riksdagen beslutade den 

27 november att ändra åldersgränsen för den avgiftsfria barn- och 

ungdomstandvården från 23 till 19 år samt att gränsen för att kunna få statligt 

tandvårdsstöd sänks från 24 till 20 år från och med 1 januari 2025. Region 

Gotland kommer att anpassa sig efter beslutet men förvaltningsledningen 

kommer besluta, likt flera andra regioner gjort och enligt Sveriges kommuner 

och regioners rekommendation, om övergångsrutiner som innebär att de som 

påbörjat en tandreglering eller fått en sådan bedömning ska få genomföra den 

kostnadsfritt. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens agerande. 
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Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 135 

Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, informerar om följande punkt: 

• Utredning hjälpmedelscentralen. En utredning pågår kring 

hjälpmedelscentralens uppdrag, utbud, prissättning, regelverk, styrning 

med mera. Utredningen görs gemensamt mellan berörda förvaltningar och 

beräknas vara klar i januari. Förvaltningen återkommer när det finns mer 

information att ge. 

Arbetsutskottets förslag till beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 
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HSN § 106 Vakansprövningar 

Ärendenummer: HSN 2024/127 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens förslag till 

förändrade villkor för vakansprövning från och med 2025-01-01. 

 

 

Sammanfattning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutade 2024-02-07 (HSN § 12) om ett antal 

verksamhetsanpassningar 2024-2025 med anledning av det ekonomiska läget. 

Ett av besluten var ett generellt anställningsstopp inom hälso- och sjukvården 

med undantag för: klinisk verksam personal inom tandvården, sjuksköterskor 

inom slutenvården, röntgensjuksköterskor, specialistsjuksköterskor inom 

anestesi/operation/iva, samt biomedicinska analytiker och specialistläkare i 

primärvården. Övriga tillsvidareanställningar, samt tidsbegränsade anställningar 

över 6 månader ska vakansprövas centralt. Beslutet gäller tillsvidare och 

upphävs av nämnden.  

Förvaltningens ledningsgrupp har arbetat utifrån beslutet, men under hösten 

minskat gränsen från 6 månader till 1 månad med anledning av ett ökat antal 

anställningsavtal under 6 månader. 

Inför 1 januari 2025 föreslår förvaltningen att vakansprövning ska fortsätta att 

ske för vissa tillsvidareanställningar, samt visstidsanställda/timanställda >3 

månader. Nedanstående rekryteringar behöver inte vakansprövas: 

• Visstidsanställning/timanställningar <3 månader som ej  

passerar LAS-gräns (vilket alltid behöver kontrolleras) 

• ST tjänster som tilldelats av centrala anslag 

• AT/BT tjänster inom ram för beslutad budget 

• Allmänsjuksköterskor inom slutenvården 

• Biomedicinska analytiker 

• Röntgensjuksköterskor 

• Specialistsjuksköterskor an/op/iva 

• Specialistläkare primärvården 

• Klinisk verksam personal inom tandvården 

• Timanställda pensionärer 

Bedömning 

Förvaltningens bedömning är att vakansprövningar ger effekt och att de 

behöver fortsätta ytterligare en period, men att de verksamheter som omfattas 

av vakansprövning kan förändras. 

Ärendets behandling under mötet 

Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, föredrar ärendet. 
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Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Protokollsanteckning 

Peter Barnard (V) och Linda Wagenius (V) lämnar följande 

protokollsanteckning: 

Vänsterpartiet anser att LAS regeln ska respekteras. Det får inte bli ett kriterie 

att inte anställa när medarbetaren har möjlighet att bli Lasa. Mest kompetenta 

medarbetare ska få vikariatet. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-10 
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HSN § 107 Månadsrapport november 

Ärendenummer: HSN 2024/9 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 136 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

 

 

Sammanfattning 

I månadsrapport november framgår att resultat jämfört med budget avviker 

med -96 miljoner kronor eller -5 procent. November isolerat ger ett positivt 

resultat på 12 miljoner kronor. Bruttokostnadsutvecklingen jämfört med 

samma period 2023 är 3 procent. 

Kostnad för inhyrd personal inklusive bostäder för dessa fortsätter att sjunka i 

förhållande till 2023, ned 71 miljoner kronor eller 40 procent. Kostnaden för 

egen personal ökar med 71 miljoner kronor eller 6 procent, varav lönerevision 

och övertagande av njursjukvård står för cirka 62 procent av ökningen. 

Risk mot prognosen är framförallt höga kostnader för läkemedel, samt 

osäkerhet kring utomlänsvård och prestationsbaserade statsbidrag. 

Bedömning 

Kostnadsläget är fortsatt högt, men med en kostnadsutveckling som avtagit 

under senare månader och är nu i nivå med kostnadsutveckling innan 

pandemin. Utfallet för perioden bedöms som rättvisande för perioden med 

reservation för osäkerhet kring köpt vård.  

Nuvarande prognos för hälso- och sjukvårdsförvaltningen är -112 miljoner 

kronor mot budget. Den största utmaningen mot prognosen är intäkter för 

tandvården, kostnader för läkemedel och osäkerhet i den köpta vården. De 

prestationsbaserade statsbidragen skapar även osäkerhet mot prognosen. De 

bedöms dock som realistiskt prognostiserade. 

Ärendets behandling under mötet 

Markus Swahn, ekonomichef, föredrar ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 
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Bakgrund HSN-AU § 136 

Markus Swahn, ekonomichef, informerar kort om månadsrapport november. 

Förhoppningen är att landa rätt nära tidigare satt prognos, men beroende på 

summan på kommande utomlänsvårdsfakturor samt statsbidrag kan det ändras. 

Underlag skickas ut inför hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde. 

Arbetsutskottets beslut 

• Arbetsutskottet beslutar att överlämna ärendet till hälso- och 

sjukvårdsnämnden utan eget yttrande. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-09 
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HSN § 108 Attestförteckning 2025 

Ärendenummer: HSN 2024/25 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 137 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner attestförteckning för 2025. 

 

 

Sammanfattning 

Inför varje nytt budgetår ska hälso- och sjukvårdsnämnden besluta om 

kommande års attestförteckning där det framgår vem som har rätt att 

beslutsattestera angivna ansvar inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen. 

Beslutsattest innebär ett godkännande av ekonomiska transaktioner inom 

budgetansvaret. 

Förändringar över attestanter sker även löpande under året som 

ekonomichefen beslutar om enligt nämndens delegationsordning. 

Bedömning 

Förvaltningens bedömning är att framtagen attestförteckning innehåller 

korrekt angivna beslutsattestanter på respektive budgetansvar för vad som är 

känt per 2025-01-01. 

Ärendets behandling under mötet 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 137 

Underlag skickas ut inför hälso- och sjukvårdsnämndens sammanträde. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-09 

Attestförteckning per 2025-01-01 
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HSN § 109 Information om domslut avseende 

begäran från privat vårdgivare om 
samverkan med regionen 

Ärendenummer: HSN 2023/595 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 140 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

 

 

Sammanfattning 

Den 7e augusti 2023 inkom en ”begäran om samverkan” gällande vård av 

hörselskador. Begäran kom från Michael Zazzio på AudioLaser-kliniken i 

Hovmantorp. Beställarchef bad dåvarande chefläkare att komma med utlåtande 

ifall den vård som AudioLaser-kliniken bedriver var något som hälso- och 

sjukvården på Gotland saknar eller är i behov av. Efter att chefläkare haft 

kontakt med öron/näsa/hals verksamheten kom svar att det inte var aktuellt 

för Gotland att sluta avtal med AudioLaser-kliniken. Beställarchef svarade 

AudioLaser-kliniken att Gotland inte var intresserade av att teckna något avtal 

med kliniken. Efter det pågick viss mailkorrespondens gällande möjligheten för 

hälso-och sjukvården på Gotland att säga nej till en sådan samverkan, kontra 

skyldigheten att samverkan med privata aktörer enligt hälso- och 

sjukvårdslagen. 

En privatperson på Gotland valde efter det, den 4 september 2023 att 

överklaga beställarchefens beslut till förvaltningsrätten enligt dokumentet 

”överklagande av beslut”. Efter att Region Gotland lämnat yttrande till 

förvaltningsrätten kom beslutet från förvaltningsrätten den 24 september 2024. 

I korthet kan förvaltningsrättens beslut tolkas som att det är ett beslut att ta 

ställning till om samverkan ska ingås eller ej och att det krävs delegation från 

nämnden för att få fatta ett sådant beslut. Då delegationsordningen inte tydligt 

nog omfattar att neka samverkan alternativt neka att ingå avtal med andra 

aktörer då hälso- och sjukvårdsförvaltningen anser att någon samverkan inte 

ska ske, önskar förvaltningen att revidera delegationsordningen för att få med 

delegation avseende detta. 

Bedömning 

Förvaltningens bedömning är att det är lämpligt att informera hälso- och 

sjukvårdsnämnden om detta ärende gällande samverkan. Det är också ett 

tillfälle att revidera delegationsordningen så att beställarchef inte bara har 

mandat att teckna avtal, utan att också säga nej till oönskade samverkansparter. 

Ärendets behandling under mötet 

Yvonne Skovshoved, beställarchef, föredrar ärendet. 
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Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 140 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-10 

Överklagande av beslut daterad 2023-09-24 

Förvaltningsrättens beslut daterad 2024-09-27 

Delegationsordning 
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HSN § 110 Revidering av hälso- och 

sjukvårdsnämndens delegationsordning 

Ärendenummer: HSN 2024/90 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 141 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer reviderad delegationsordning. 

Revideringarna gäller från och med 2024-12-17. 

 

 

Sammanfattning 

I syfte att alltid ha en aktuell delegationsordning revideras den löpande vid 

behov. Hälso- och sjukvårdsförvaltningen föreslår nu en ändring enligt 

följande: att ge förvaltningschef, beställarchef och ekonomichef delegation på 

att avslå begäran/förfrågan om samverkan/tecknande av avtal med extern 

aktör. Detta då förvaltningsrätten tolkat att nuvarande delegationsordning för 

samma tre funktioner gällande tecknande av avtal, inte täcker delegation på att 

avslå begäran/förfrågan om samverkan/tecknande av avtal. 

Ärendets behandling under mötet 

Yvonne Skovshoved, beställarchef, föredrar ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 141 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer reviderad delegationsordning. 

Revideringarna gäller från och med 2024-12-17. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-11-25 

Reviderad delegationsordning 
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HSN § 111 Handlingsplan kompetensförsörjning 

Ärendenummer: HSN 2024/780 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 138 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och önskar 

uppföljning av föreslagna aktiviteter i samband med delårsrapporterna. 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens ger förvaltningen i uppdrag att ta fram en 

plan för hur hälso- och sjukvården på Gotland kan arbeta med 

systematiskt förbättringsarbete. Planen ska syfta till att säkerställa ett 

långsiktigt och hållbart utvecklingsarbete och aktivt inkludera medarbetare 

i förbättringsarbetet. 

 

 

Sammanfattning 

Handlingsplanen för kompetensförsörjning är en konkretisering av aktiviteter 

kopplade till beslutade fokusområden i verksamhetsplanen 2025-2027 och som 

ska bidra till en förflyttning 2025 mot ambitionen att möta både dagens och 

framtidens kompetensutmaning. Planen utgår från Region Gotlands styrmodell 

där en av de övergripande prioriteringarna är ”Region Gotland ska prioritera 

god arbetsmiljö genom aktivt ledarskap och medarbetarskap”. 

Hälso- och sjukvårdens mål gällande medarbetarperspektivet omfattar: 

- Andelen medarbetare inom Region Gotland som kan rekommendera sin 

 arbetsplats till andra ska årligen förbättras. 

- Andelen egen personal ska öka årligen och uppgå till minst 95 procent 2027. 

Handlingsplanen Kompetensförsörjning beskriver fyra prioriterade områden 

och vilka aktiviteter som planeras för respektive område under 2025. Varje 

område med aktiviteter kommer att detaljeras i förvaltningen med ansvarig och 

tidplan. Nämnden får handlingsplanen för information, medan uppföljning 

framförallt sker gentemot beslutade mål. 

Ärendets behandling under mötet 

Maria Skogh Jansson, HR-chef, föredrar ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 138 

Arbetsutskottet lämnar ett antal medskick på underlaget som förvaltningen 

uppdaterar inför nämndens sammanträde. 
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Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och önskar 

uppföljning av föreslagna aktiviteter i samband med delårsrapporterna. 

• Hälso- och sjukvårdsnämndens ger förvaltningen i uppdrag att ta fram en 

plan för hur hälso- och sjukvården på Gotland kan arbeta med 

systematiskt förbättringsarbete. Planen ska syfta till att säkerställa ett 

långsiktigt och hållbart utvecklingsarbete och aktivt inkludera medarbetare 

i förbättringsarbetet. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-11-20 

Handlingsplan Kompetensförsörjning fokus 2025 

Skickas till 

Förvaltningsledningen HSF 

Regionstyrelseförvaltningen 
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HSN § 112 Handlingsplan patientsäkerhet 

Ärendenummer: HSN 2024/782 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 139 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot information om handlingsplan 

patientsäkerhet 2025. 

 

 

Sammanfattning 

Region Gotlands mål med patientsäkerhetsarbetet är god och säker vård, 

överallt och alltid. Handlingsplanen ska utgöra en grund för arbetet med 

patientsäkerhet på alla nivåer i organisationen. Handlingsplanen bygger på 

Socialstyrelsens Nationella handlingsplan för patientsäkerhet – Agera för säker 

vård. Socialstyrelsens skrivningar inleder varje avsnitt, i grönt (grundläggande 

förutsättningar) eller blått (fokusområden) fält. 

Målsättningen med handlingsplanen är att tillse kunskap och därmed 

förutsättningar för delaktighet i arbetet med patientsäkerhet, att tydliggöra 

ansvar och förväntande resultat, att visa på strategiska mål samt identifiera 

prioriterade områden att arbeta vidare med. Aktiviteterna i handlingsplanen 

följs upp i årliga dialogsamtal mellan verksamheter och chefläkare, samt 

sammanfattas i patientsäkerhetsberättelsen. 

För att underlätta arbetet med handlingsplanen på APT och ledningsgrupper 

har den tagits fram i powerpoint-format. 

Ärendets behandling under mötet 

Marie Loob, hälso- och sjukvårdsdirektör, berättar kort om ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 139 

Maria Amér, chefläkare, inleder och informerar om basala hygien- och 

klädrutiner utifrån nämndens önskemål från föregående nämndsammanträde i 

samband med resultaten från intern kontrollplan 2024. Några av utmaningarna 

som påverkar den bristande följsamheten till rutinerna är stor omsättning på 

vårdpersonal, bristande lokaler och utrustning, en upplevelse av stress, brist på 

kunskap, brist på uppföljning, ledarskap samt kultur. Egenkontroller görs i 

verksamheten varje år. Vid behov gör även vårdhygien hygienronder. 

Vårdhygien arbetar hela tiden med att utbilda, och påminna medarbetare om 

rutinerna och vikten av att följa dem, hitta nya sätt att nå fram, använda 
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infektionsverktyget, AntibiotikaSmart samt planerar för en fokusvecka kring 

rutinerna under 2025. 

Vidare berättar Marie Amér, chefläkare, om handlingsplan patientsäkerhet som 

hänger ihop med patientsäkerhetsberättelsen som skrivs varje år och delges 

nämnden i samband med verksamhetsberättelsen i februari. 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot information om handlingsplan 

patientsäkerhet 2025. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-11-25 

Handlingsplan patientsäkerhet 

Skickas till 

Förvaltningsledning 

Sjukhusledning 

Primärvårdsledning 
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HSN § 113 Upphandlingsplan 2025 

Ärendenummer: HSN 2024/791 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 142 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen. 

 

 

Sammanfattning 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen har ett omfattande inköps- och 

upphandlingsarbete för att försörja verksamheten med medicinskteknisk 

utrustning, förbrukningsmaterial, IT-system, inventarier, olika typer av tjänster 

samt lokalombyggnationer. Upphandlingar genomförs genom samordnade 

upphandlingar med Region Stockholm, regionövergripande upphandlingar 

inom Region Gotland samt nämndspecifika upphandlingar. 

Årligen tar Region Gotland fram en upphandlingsplan för nästkommande fyra 

år varav det som planeras nästkommande år publiceras offentligt, där hälso- 

och sjukvårdens upphandlingar är en del av planen. Planerad tid för offentlig 

publicering av regionens totala upphandlingsplan för 2025 är i februari 2025. 

Upphandlingsplanen kommer som de flesta planer att justeras under året allt 

eftersom behov uppstår i verksamheten samt omprioriteringar sker. 

Upphandlingar som planeras genomföras tillsammans med Region Stockholm 

finns inte med i planen. Förutom de upphandlingar som nämns i planen, vilket 

är upphandlingar som planeras starta under 2025, så pågår i nuläget också en 

rad upphandlingar såväl inom egen regi som tillsammans med Region 

Stockholm. 

Hälso- och sjukvårdens upphandlingsplan kommer att ställas samman med 

övriga nämnders upphandlingsplaner inför publicering. 

Bedömning 

Förvaltningens bedömning är att den upphandlingsplan som redovisas är 

resurskrävande och det finns frågetecken kring om alla upphandlingar kommer 

att kunna starta under 2025, detta beror främst på att det redan pågår en rad 

omfattande och komplicerade upphandlingar. Det går i nuläget inte att starta 

fler större upphandlingar, utan att någon/några av de som redan pågår blir 

klara. 

Ärendets behandling under mötet 

Yvonne Skovshoved, beställarchef, föredrar ärendet. 
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Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar att 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 142 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att godkänna informationen. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-10 

Skickas till 

Linda Lansgard, inköpsstrateg 

  



Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Region Gotland 

Sammanträdesdatum 2024-12-17 

Protokoll 

Sida 22 (32) 

 

Digital justering 

 
 

HSN § 114 Remiss. Regional Cykelplan Gotland 

2025-2035 

Ärendenummer: HSN 2024/760 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 143 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens förslag på 

remissvar avseende Cykelplan Gotland 2025-2035. 

 

 

Sammanfattning 

Regionstyrelsen beslutade 2023-06-13 (RS § 222) om att ge 

regionstyrelseförvaltningen i uppdrag att ta fram en regional cykelplan för 

Gotland. Syftet med den regionala cykelplanen är att främja ökad och säker 

cykling på Gotland. En remissversion av cykelplanen är framtagen och hälso- 

och sjukvårdsnämnden har fått den för att kunna lämna synpunkter. 

Cykelplanen är välskriven och har en tydlig genomarbetad struktur. Planen är 

ambitiös med högt satta mål, men det är viktigt att säkerställa att målen är 

realistiska och möjliga att nå. Planen berör inte konkret hälso- och 

sjukvårdsnämndens uppdrag och verksamheter varför yttrandet är 

övergripande med fokus på folkhälsoperspektivet. 

Ur ett folkhälsoperspektiv är främjandet av cykling en viktig insats för att bidra 

till god hälsa. Att fler människor väljer cykeln som transportmedel eller 

fritidsaktivitet kan påverka flera av hälsans bestämningsfaktorer positivt. 

Folkhälsoperspektivet skulle kunna lyftas mycket tydligare i planen. Fysisk 

inaktivitet är ett växande folkhälsoproblem både bland barn, vuxna och äldre 

och att öka användningen av cykel på Gotland skulle bidra till en bättre 

folkhälsa. 

Idéen om att kombinera cykel och buss i sitt resande är i teorin god, men 

medför en del utmaningar så som busstidtabeller och var människor bor. För 

krångliga resor och kombinationer av olika transportmedel bidrar sannolikt till 

att bilen blir ett enklare val. Att ändra invanda beteenden och få fler att välja 

cykeln istället för bilen är en av de största utmaningarna. 

Bedömning 

Hälso- och sjukvårdsnämnden ser positivt på att regionen ska ha en cykelplan 

och dess potential att bidra till god folkhälsa, att uppnå klimatmål samt ökad 

tillgänglighet i samhället. Dock finns en del utmaningar som kan försvåra 

implementeringen, exempelvis beteendeförändring, säkerställa jämlikhet samt 

att det kan vara svårt för en del grupper att praktiskt öka cyklingen i vardagen. 
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Ärendets behandling under mötet 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 143 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens förslag på 

remissvar avseende Cykelplan Gotland 2025-2035. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-11-25 

Yttrande daterat 2024-12-17 

Remiss. Regional Cykelplan Gotland 2025-2035 

Skickas till 

Regionstyrelsen 
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HSN § 115 Rekommendation om 

donationsfrämjande samverkan med 
Rättsmedicinalverket 

Ärendenummer: HSN 2024/815 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 144 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att för perioden 2025-2029 bidra 

till Rättsmedicinalverkets donationsfrämjande arbete i enlighet med 

förslaget från Sveriges Kommuner och regioners styrelse. 

 

 

Sammanfattning 

Sveriges Kommuner och Regioners (SKR) styrelse rekommenderar samtliga 

regioner att solidariskt ersätta Rättsmedicinalverket (RMV) för 

donationsfrämjande arbete under åren 2025-2029. 

För 2025-2026 ska kostnaden vara cirka. 14 öre per innevånare, 8 662 kronor 

för Region Gotland för 2025. Från 2027 ska bidraget indexregleras i enlighet 

med konsumentprisindex. 

Bakgrund till förslaget från SKR är att det finns behov av en fortsatt 

finansiering av RMV:s donationsfrämjande arbete för att tillgodose behovet av 

vävnader inom hälso- och sjukvården. Inom ramen för RMV:s verksamhet 

finns ett stort antal avlidna som lämpar sig väl för vävnadsdonation. Målet med 

samarbetet är att ge förutsättningar för RMV att fortsatt bidra på hög nivå till 

tillvaratagande av vävnader från avlidna. 

RMV:s arbete med vävnadsdonation möjliggör att individer som önskar att 

donera vävnad efter sin död ges möjlighet till det i händelse av att den avlidne 

omhändertas på RMV. 

Bedömning 

Förvaltningens bedömning är att arbetet som RMV kan genomföra med 

bidraget kan vara livsviktigt för patienter och att en solidarisk finansiering 

tillsammans med övriga regioner bör ske. 

Ärendets behandling under mötet 

Markus Swahn, ekonomichef, berättar kort om ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 
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Bakgrund HSN-AU § 144 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att för perioden 2025-2029 bidra 

till Rättsmedicinalverket donationsfrämjande arbete i enlighet med 

förslaget från Sveriges Kommuner och regioners styrelse. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-11-19 

Rekommendation om donationsfrämjande samverkan med 

Rättsmedicinalverket 

Skickas till 

Sveriges Kommuner och Regioner 
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HSN § 116 Reviderad sammanträdesplan 

november/december 2025 

Ärendenummer: HSN 2024/510 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställer reviderad sammanträdesplan för 

år 2025. 

 

 

Sammanfattning 

I september fastställde hälso- och sjukvårdsnämnden sin sammanträdesplan för 

2025. På arbetsutskottets sammanträde 2024-12-05 lyfte ordföranden att 

sammanträdet i november 2024 behöver flyttas på grund av andra möten. 

Detta i kombination med en minskad ärendemängd till 2024 års sammanträden 

i november och december gör att arbetsutskottet enades om att föreslå 

nämnden att minska antalet sammanträden med ett nästa år. Förslaget är 

därmed att sammanträdesdatumen för arbetsutskott och nämnd i november 

och december 2025 stryks och ersätts med nytt datum enligt nedan: 

HSN-AU    HSN 

6 november    20 november 

3 december    17 december 

14 november    4 december 

Sammanträdestiden för arbetsutskottet är klockan 09.00-12.00 och för 

nämnden klockan 09.00-15.00. Ändringar av sammanträdestider görs vid 

behov. 

Ärendets behandling under mötet 

Ordföranden Filip Reinhag (S) berättar kort om bakgrunden till ärendet. 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag till beslut. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Beslutsunderlag 

Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2024-12-05 

Skickas till 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningens ledningsgrupp 

Regionstyrelsen 

Regionkansliet RSF 

Socialnämnden 
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HSN § 117 Informations- och anmälningsärenden 

december 

Ärendenummer: HSN 2024/33 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 147 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden lägger informations- och 

anmälningsärenden till handlingarna. 

 

 

Sammanfattning 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen redovisar följande informations- och 

anmälningsärenden till nämnden: 

• RF § 191 Avsägelser och fyllnadsval (2024-11-18). 

• Remiss – ej besvarad. Utkast till proposition om Infektion med 

marburgvirus och ändring i smittskyddslagen (HSN 2024/758). 

• Remissvar till Socialstyrelsen. Nationell strategi inom området sällsynta 

hälsotillstånd (HSN 2024/803). 

• Lista över gällande bisysslor inom hälso- och sjukvårdsförvaltningen 2024 

(HSN 2024/16). 

• Minnesanteckningar från samrådsgruppen HSN-SON 2024-11-11. 

• Anmälan enligt lex Maria 2024-12-11 (HSN 2023/617). 

• Remiss. Förslag till ändrade regler om delegering i hälso- och sjukvården 

och tandvården (HSN 2024/792). 

• RF § 166 Delårsrapport 2 2024 Region Gotland (2024-11-18). 

• RF § 169 Återrapportering av uppdrag. Effekter i hela måltidskedjan vid 

produktion och leverans av kyld mat (2024-11-18). 

• RF § 175 Mål och budget 2025-2027 (2024-11-18). 

• RF § 177 Återrapportering av uppdrag. Översyn av regler för överföring 

av resultat (2024-11-18). 

• RS § 446 Dispensansökan arbetstid (2024-12-12). 

Ärendets behandling under mötet 

Yrkande 

Ordföranden Filip Reinhag (S) yrkar bifall till arbetsutskottets förslag till beslut 

med tillägg av följande sju ärenden: 

• Anmälan enligt lex Maria 2024-12-11 (HSN 2023/617). 

• Remiss. Förslag till ändrade regler om delegering i hälso- och sjukvården 

och tandvården (HSN 2024/792). 

• RF § 166 Delårsrapport 2 2024 Region Gotland (2024-11-18). 

• RF § 169 Återrapportering av uppdrag. Effekter i hela måltidskedjan vid 

produktion och leverans av kyld mat (2024-11-18). 

• RF § 175 Mål och budget 2025-2027 (2024-11-18). 
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• RF § 177 Återrapportering av uppdrag. Översyn av regler för överföring 

av resultat (2024-11-18). 

• RS § 446 Dispensansökan arbetstid (2024-12-12). 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 147 

Arbetsutskottets förslag till hälso- och sjukvårdsnämnden 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden lägger informations- och 

anmälningsärenden till handlingarna. 
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HSN § 118 Övriga frågor 

Ärendenummer: HSN 2024/32 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 148 
 

 

Ärendets behandling under mötet 

Inga övriga frågor. 

  

Bakgrund HSN-AU § 148 

Inga övriga frågor. 
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HSN § 119 Fördjupning. Fallprevention 

Ärendenummer: HSN 2024/32 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 146 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

 

 

Ärendets behandling under mötet 

Movitz Laurell Herzog, strateg RSF, informerar om den rapport om 

fallprevention som precis tagits fram. Det är ett uppdrag från direktörerna på 

hälso- och sjukvårdsförvaltningen och socialförvaltningen med syfte att 

genomlysa och inventera det arbete som görs kring fallprevention i 

verksamheterna. I presentationen nämns bland annat: 

 1-2 personer läggs in på Visby lasarett per dag på grund av fallolycka. 

Varje år dör i genomsnitt 7 personer på Gotland på grund av ett fall. 

 För Gotland kostar fallolyckor ungefär 144 miljoner kronor årligen 

(beräknat på 527 fall/år). 

 Inom ramen för arbetet med ”Hälsa genom hela livet" har fall och 

fallolyckor uppmärksammats utifrån en hög belastning på lasarettet.  

 Kostnadseffektiva åtgärder är fysisk träning för hemmaboende äldre, 

utdelning av broddar till hemmaboende äldre, omgivningsanpassning 

för hemmaboende äldre samt multifaktoriella åtgärder för äldre i 

särskilt boende. Exempelvis minskar fysisk träning risken för fall. En 

systematisk genomgång av 108 studier visar att fysisk träning för äldre 

över 60 år minskar fallfrekvensen med 23 procent och antal personer 

som föll med 15 procent. 

 Resultatet av det genomförda uppdraget visar att fallprevention är 

något som Region Gotland måste prioritera framåt och det behöver ske 

förvaltningsövergripande och i samverkan regionövergripande. Det 

primärpreventiva arbetet behöver vara fokus framför det 

sekundärpreventiva arbetet som idag är vanligare, det vill säga att 

regionen behöver förebygga att fall inträffar och inte att fall inte 

inträffar igen när det redan har hänt.  

Yrkande 

Ordföranden Eva Ahlin (C) yrkar att 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 
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Bakgrund HSN-AU § 146 

Muntlig information kommer att ges på hälso- och sjukvårdsnämndens 

sammanträde. 
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HSN § 120 Fördjupning. Beredskap 

Ärendenummer: HSN 2024/32 

Paragraf föregående instans: HSN-AU § 145 

Hälso- och sjukvårdsnämndens beslut 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

 

 

Ärendets behandling under mötet 

Veronica Snoder, chefläkare med beredskapsansvar, informerar om 

beredskapsarbetet och lyfter bland annat följande punkter: 

 Hälso- och sjukvårdsförvaltningens beredskapsorganisation och 

styrning. 

 Planerade och pågående aktiviteter . 

 Vikten av samarbete och samverkan med andra aktörer på Gotland och 

i övriga Sverige genom nätverk, övningar och så vidare. 

 Katastrofmedicinsk beredskap. 

 Regeringens beslut om nytt totalförsvar med prioriteringar 2025-2030. 

 Statsbidrag kring beredskap. 

 Regional dimensionerande målbild för hälso- och sjukvård i fredstid 

respektive vid krig. 

 Erfarenheter från kriget i Ukraina. 

 Beredskapsövningen KBÖ. 

Yrkande 

Ordföranden Eva Ahlin (C) yrkar att 

• Hälso- och sjukvårdsnämnden tar emot informationen och lägger den till 

handlingarna. 

Ordföranden finner bifall till yrkandet. 

Bakgrund HSN-AU § 145 

Muntlig information kommer att ges på hälso- och sjukvårdsnämndens 

sammanträde. 


